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Расписание занятий МКДОУ  «Детский сад № 4» 

на 2024-2025 учебный год  
                                                                                                                        

День 

недели 

1 группа 

раннего возраста 

«Бусинки» (1,6 -2) 

1 группа  

раннего возраста 

«Светлячки» (1,6 -2) 

2 группа  

раннего возраста 

«Кнопочки»(2-3) 

2 группа раннего 

 возраста 

«Лучики» (2-3) 
 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Первая половина дня 

1.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром 

природы) 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 
1.Речевое развитие. Развитие речи 
Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Первая половина дня 
1.Физическое развитие 
(физическая культура) 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Первая половина дня 
1.Речевое развитие. Развитие речи 
Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Вторая половина дня 

2.Физическое развитие 

(развитие движений) 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгрупп 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром природы) 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Речевое развитие. Развитие речи 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Физическое развитие 
(физическая культура) 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 
 

 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

Первая половина дня 

1.Игры- занятие с 

дидактическим материалом 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 

1.Игры – занятие со строительным 

материалом 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 

1.Познавательное 

развитие:(формирование элементарных 

математических представлений) 
Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 

1.Художественно эстетическое 

развитие. Музыка 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Вторая половина дня 
2.Речевое развитие. Развитие 

речи 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 

2.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие:рисование 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 



 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 Первая половина дня 
1.Игры-занятия со 

строительным материалом 
Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 
1.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром природы) 
Первая подгруппа 
(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Первая половина дня 

1.Физическое развитие 

(физическая культура) 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Вторая половина дня 

2.Физическое развитие 

(развитие движений) 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30 

Вторая половина дня 
2.Физическое развитие 
(развитие движений) 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30 
 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие:рисование 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Познавательное 

развитие:(формирование элементарных 

математических представлений 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 
 

 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Первая половина дня 

1.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 
1.1.Игры-занятие с дидактическим 

материалом 
Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 Первая половина дня 

1.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 
_Первая подгруппа 
(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 
1.Художественно эстетическое 

развитие:лепка 
Первая подгруппа 
(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Вторая половина дня 
2.Игры-занятие с 

дидактическим материалом 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие:лепка 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 
 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Первая половина дня 
1.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром 

природы) 
Первая подгруппа 
(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

Первая половина дня 
1.Физическое развитие 
(развитие движений) 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Первая половина дня 
1.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром природы) 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Первая половина дня 
1.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 

Первая подгруппа 

(9:30-9:40) 

Вторая подгруппа 

(9:40-9:50) 

 

Вторая половина дня 
2.Художественно эстетическое 

развитие.Музыка 
Первая подгруппа 
(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
1.Игры-занятие с дидактическим 

материалом 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

Вторая половина дня 
2.Ознакомление с окружающим 

(ознакомление с миром природы) 
Первая подгруппа 

(16:10-16:20) 

Вторая подгруппа 

(16:20-16:30) 

 



 
           10  занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 1 час 40 минут 

10  занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 1 час  40 минут 

10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 1час 40 минут 

 

10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка:1  час 40 мин 

 

Дни 

недели 

 

              младшая группа 

           «Солнышко» (3 -4 года) 

младшая группа 

 «Ромашка» ( 3 -4 года) 

Средняя группа   

«Пчелки» ( 4-5 года) 

Средняя группа 

«Звездочки»(4-5 лет) 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Первая половина дня 

1.Худ.эст.развитие Музыка          

  (9.00-9.15) 

2.Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений)    

(9.25-9.40) 

Первая половина дня 

1. Познавательное развитие: 

(ознакомление с окружающим)  

  (09.00-9.15) 

2.Физическое развитие. Физическая 

культура (9.25-9.40) 

Первая половина дня 

1. Физическое развитие. Физическая 

культура (9.00 -9.20) 

2. Познавательное развитие: 

(ознакомление с окружающим) 

 (9.30-9.50) 

Первая половина дня 

1.  Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

  (9.00-9.20) 

2. Худ.эст.развитие Музыка (9.30-9.50) 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

Первая половина дня 

1. Познавательное развитие . 

ознакомление с окружающим 

  (9.00-9.15) 

2. Физическое развитие 

физическая культура. (9.25-9.40) 

Первая половина дня 

1. Худ.эст.развитие Музыка (9.00 -9.15) 

2. Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений)  

 (9.25-9.40) 

Первая половина дня 

1.Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений  : 

 (9.00-9.20) 

2 Музыка Художественно – эст. 

развитие. (9.30 -9.50) 

Первая половина дня 

1. Физическое развитие. Физическая 

культура (9.00 -9.20) 

2. Познавательное развитие: 

(ознакомление с окружающим) 

 (9.30-9.50) 

 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Первая половина дня 

1. Речевое развитие. Развитие 

речи (9.00-9.15) 

2.  Физическое развитие. 

Физическая культура   (9.25-

9.40) 

Первая половина дня 

1 Речевое развитие. Развитие речи...  

(9.00-9.15) 

2Худ.эст.развитие Лепка/аппликация.   

(9.25-9.40)  

 

Первая  половина дня 

1Художественно. эст.развитие : 

рисование      (9.00-9.20) 

2 Физическое развитие.Физическая 

культура    (9.30-9.50) 
 

Первая половина дня 

1. Худ.эст.развитие Музыка  

 (9.00-9.20) 

2. Художественно – эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация. ( 9.30-

9.50)  
 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 Первая половина дня 

1.Худ.эст.развитие. Музыка 

(9.00-9.15) 

2. Художественно эстетическое 

развитие: лепка/аппликация 

(9.25-9.40) 

Первая половина дня 
1 Художественно – эстетическое 

развитие рисование. (9.00-9.15) 

2 Физическое развитие.Физическая 

культура. ( 9.25– 9.40) 

Первая половина дня 

1. Худ.эст.развитие Лепка/аппликация 

(9.00-9.20) 

2. Художественно – эстетическое 

развитие. Музыка ( 9.30-9.50)  

Первая половина дня 
1 Физическое развитие. Физическая 

культура. (9.00-9.20) 

2.Речевое развитие. Развитие речи.  

(9.30 – 9.50) 

П 

Я 

Т 

Первая  половина дня 

1.  Физическое 

развитие.Физическая культура   

Первая  половина дня 

1 Художественно  - эстетическое 

музыка (9.00 – 9.15) 

Первая половина дня 

1. Речевое развитие. Развитие речи 

(9.00-9.20) 

Первая  половина дня 

1 Художественно  - эстетическое 

рисование. (9.00 – 9.20) 



Н 

И 

Ц 

А 

(9.00-9.15) 

2 Художественно – эст. 

развитие: рисование (9.25-9.40) 

2 Физическое развитие. физическая 

культура  (9.25-9.40) 

 

2.  Физическое развитие. Физическая 

культура   (9.30-9.50) 

2 Физическое развитие. физическая 

культура  (9.30-9.50) на прогулке 

 10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 2 часа 30 мин 

 

 10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 2 часа 30 мин 

 

 10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка: 3 часа 20 мин 

 

10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка:3  часа 20 мин 

                                                                                                                        

День 

недели 

Средняя группа 

«Почемучки» (4-5лет) 

Старшая 

«Семицветик» (5-6лет) 

Старшая  

группа«Непоседы» ( 5 -6лет) 

была подготовит 

 

подготовительная  к школе 

группа«Гномики» ( 6 -7лет) 

   

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

Первая половина дня 

1. Познавательное развитие: 

ознакомление  с   окружающим   

(9.00 – 9.20) 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура  (9.30-9.50) 

Первая половина дня 

1 Речевое развитие (Развитие речи).  

(9.00 – 9 -25) 

2. Худ.эстетич. развитие. Музыка.  

(9.50 -10.15) 

Первая половина дня 

1 Художественно эст. развитие 

рисование     (9.00 – 9.25) 

2 Физическое развитие. Физическая 

культура     (на  прогулке) 

Первая половина дня 

1. Речевое развитие (Развитие речи)  

    (9.00 – 9.30) 

2. Художественно эст. развитие  

рисование. (9.40 -10.10) 

 Вторая половина 
3. Физическое развитие. Физическая 

культура  (на прогулке) (15.30. -15.55) 

Вторая половина 

3 Игровой практикум  «Маленькая 

Англия». 1 - (15.30– 15.55) 2 - (15.55 -

16.20) 
 

Вторая половина 

3. Физическое развитие. Физическая 

культура  (15.30– 16.00) 
 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 Первая половина дня 

1 Худ.эстетич. 

развитие.рисование (9.00 – 9.20) 

 2. Физическое развитие. 

Физическая культура.(9.30-9.50) 

  

Первая половина дня 
I Познавательное развитие: ФЭМП 

(9.00-9.25) 

2. Художественно эст. развитие : 

рисование(9.35-10.00) 

Первая половина дня 
I Познавательное развитие: ФЭМП  

(9.00 – 9.25)  
2 Худ.эстетич. развитие. Музыка 

(9.50-.10.15 

Первая половина дня 
I Познавательное развитие: ФЭМП  

(9.00 – 9.30)  

2 Художественно эст. Развитие 

лепка/аппликация (9.40-10.10). 

 Вторая половина 

Игровой практикум  «Маленькая 

Англия»1 - (15.30 – 15.55) 2-(16.00 -

16.25) 

 Вторая половина 

3.Физическое развитие. Физическая 

культура (15.30– 15.55) 

 Вторая половина 

3. Игровой практикум  «Духовный 

родник»(15.30– 16.00) (16.00 -16.30) 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

Первая половина дня  
1 Познавательное развитие: 

ФЭМП (9.00 – 9.20)  

2. Художественно эст. развитие 

: музыка 9.30-9.50) 

1. Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром  

(9.00 – 9.25) 

2. Художественно эст. развитие : 

рисование (9.35 – 10.00) 
 

1. Познавательное развитие. 

ознакомление с окружающим миром   

 (9.00 – 9.25) 

2. Художественно эст. Развитие 

лепка/аппликация Художественно эст. 

Развитие лепка/аппликация 

 (9.35-10.00) 

1. Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным  окружением (9.00 – 9.30) 

2. Худ.эстетич. развитие. Музыка (9.50 -

10.20) 
 

 

 Вторая половина 

3. Физическое развитие. Физическая 

культура (15.30 – 15.55)   

 Вторая половина 

 .Художественно эст. развитие  

рисование (15.30 – 15.55) 

 Вторая половина 

3 Художественно эст. развитие  

рисование. (15.30 – 16.00) 



 
 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

Первая половина дня  
1. Речевое развитие (Развитие 

речи). (9.00-9.20) 

2.Физическое 

развитие.Физическая культура 

 (9.30-9.50)   
 

 Первая половина дня  
1. Речевое развитие (Развитие речи) 

(9.00.- 9.25) 

 2. Физическое развитие. Физическая 

культура (9.35.-10.00) 

 

Первая половина дня  
1. Познавательное развитие: ФЭМП  

(9.00.- 9.30) 

 2. Физическое развитие. Физическая 

культура на улице 

  

 

 Вторая половина 

Игровой практикум  «Юный эколог» 

(15.30 – 15.55) 

 Вторая половина 

3. Игровой практикум Игровой 

практикум  «Маленькая Англия» (15.30 

– 15.55), (16.00 -16.25)  

 Вторая половина 

3 Игровой практикум  «Духовник 

родник»(15.30– 16.00) (16.00 -16.30) 

 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

Первая половина дня  
1Художественно эст. развитие : 

лепка/аппликация(9.00-9.20) 

2 Худ.эстетич. развитие. 

Музыка. (9.30.-9.50) 

Первая половина дня  
1. Художественно эст. развитие : 

лепка/аппликация (9.00-9.25) 

2. Физическое развитие. Физическая 

культура  (9.40 -10.05) 

Первая половина дня 
1 Речевое развитие. Развитие речи    

(9.00-9.25) 

 2. Худ.эст. разв. Музыка  (9.50. – 10.15) 

Первая половина дня 
1.Речевое развитие (обучение грамоте) 

  (9.00-9.30) 

 2. Худ.эст. разв. Музыка(9.40. – 10.10) 

 Вторая половина 

Игровой практикум  «Маленькая 

Англия» (15.30 – 15.55),  (16.00 -16.25) 

Вторая половина 

«Юный эколог» (15.30 – 15.55) 

Вторая половина 

 Физическое развитие. Физическая 

культура (15.30 – 16.00) 

 10 занятий в неделю. 

Недельная образовательная 

нагрузка:3 часа  20 минут 

15 занятий в неделю. 

Недельная образовательная нагрузка  

6  часов 15  минут 

15 занятий в неделю. 

Недельная образовательная нагрузка  

6часов 15 минут 

15 занятий в неделю. 

Недельная образовательная нагрузка  

7часов 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                  


