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I     ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
   Обязательная часть 
1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования  муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения   «Детский сад 4 

«Сказка»  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрированным  в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрированного в Минюсте России 6 
февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 
федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрированной  в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 
- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» 
- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 
- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 
-федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
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регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 
- федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 № 2. 
   - Программа развития МДОУ   «Детский сад № 4» 
- Устав,  утвержденный  постановлением Администрации Обоянского 

района Курской области от 31.07.2015 №503 года с изменениями и 

дополнениями; 
Программа отвечает образовательному запросу социума, 

обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  
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Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает:  
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства 
воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 
места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и 

их родителей: 
           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от 

ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 
Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с 

учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  
Программа включает три основных  раздела:целевой, содержательный и 

организационный и одним из основных компонентов Программы является 

федеральная рабочая программа воспитания. 
- В целевом разделе Программы представлены:  
цели;  
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задачи;  
принципы и подходы к ее формированию;  
планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы;  
характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  
подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.  
Содержательный раздел Программы включает описание:  
- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-
эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания;  
-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  
 - особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик;  
 - способов поддержки детской инициативы;  
 - особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  
 - образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей.  
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  
- Организационный раздел Программы включает описание:  
психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  
организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 
РППС);  
материально-техническое обеспечение Программы;  
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.  
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 
Согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 

презентация Программы МКОУ «Детский сад №4», предназначенная для 

родителей (законных представителей) воспитанников. 
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1.2.Цели и задачи реализации Программы  
(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2)  
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО,  
целью Программы является:  

 Разностороннее развивать ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нрав-
ственных ценностей российского народа, исторических и национально- 
культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):  
-  Обеспечить единые для России содержание дошкольного образования 

планируемые результаты освоения образовательной программы;  
- Приобщать детей в соответствии с возрастными особенностями к базовым 

ценностям российского народа ; 
- Выстраивать, структурировать содержание образовательной деятельности 

на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей;  
- Создать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей;  
- Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия;  
- Обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и от-
ветственности;  
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- Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  
- Обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования  
Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Развитие духовно-нравственной культуры ребенкавоспитание на 

отечественных традициях с учетом современного опыта   
 
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
         Принципы и подходы к формированию Программы  
    (опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3) 

Федеральная программа построена на следующих принципах, 
установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников  (далее вместе – взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 Основные подходы к формированию Программы. 
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Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 
 
14. Значимые для разработки и реализации Программы 
характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 
родители (законные представители). 
Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного 

возраста. В ДОУ функционируют группы общеразвивающего вида. 
В МКДОУ Детский сад №4» функционирует 12 групп общеразвивающей 

направленности  детей в возрасте  от 1,6 до 7 лет.Группы сформированы с 

учетом возраста детей. 
Проектная мощность: 150 человек  (основное здание) 
60 человек –филиал. 
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 
образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 
(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  
Особенности разработки Программы: 
- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 
- социальный заказ родителей (законных представителей); 
- детский контингент; 
-  кадровый состав педагогических работников; 
- культурно-образовательные особенности  МКДОУ  «Детский сад №4»; 
-     климатические особенности; 
-  взаимодействие с социумом. 
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1.5.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность: 
- Национально-культурные особенности: Этнический состав 

воспитанников ДОУ: основной контингент- дети из русскоязычных семей. 

Обучение и воспитание в осущствляется на русском языке. Большинство 

воспитанников проживает в условиях города. 
- Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство 

с национально- культурными особенностями края. Знакомясь с родным 

краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, 

живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. 
- Национально – культурный компонент обеспечивает: 
 возможность отражать знания ребенка о себе, о других людях, о 

родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром 

ближайшего окружения; 
- Способы познания себя, других через самоощущение себя с миром 

природы, в мире людей и предметов; 
- Яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию 

толерантности, уважения к традициям и обычаев своего народа и других 

народов, культурного и экологически грамотного поведения и др. 
Климатические особенности:  При организации образовательного процесса 
учитываются климатические особенности. Климат Курской области 

умеренно континентальный, с умеренно холодной зимой и тёплым летом. В 

холодное время года уменьшается пребывание на открытом воздухе. В 

теплое время года жизнедеятельность, преимущественно, организуется  на 

открытом воздухе. 
1. Холодный период года: учебный год  (сентябрь – май) составляется режим 

на холодный период и расписание занятий. 
2.Теплый период (летняя оздоровительная кампания – июнь – август) режим 

на теплый период составляется другой. 
 - Социально-демографические особенности:  
Социально-демографические особенности осуществления образовательного 

процесса определились в ходе статистического опроса семей воспитанников:  
1) Наличие среди родителей МКДОУ  «Детский сад №4»  г.Обояни  широко 

представленной социальной группы служащих, рабочих  молодого возраста, , 

со средним и высшим образовательным уровнем, воспитывающих 1 - 2 
детей.   
2) 85 % полные семьи.  
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3) Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный 

характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 
4) Около  19% от  всех семей – многодетные семьи.  
При планировании и реализации образовательного процесса, учитывается 

общая заболеваемость детей, количество детей с ОВЗ и стоящих на учёте по 

заболеваемости. 
1.6. Планируемые результаты реализации Программы 
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП  
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.5-
17 п.15  
1.7.ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 
1.8.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16 
Освоение основной образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  
Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в 

ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за 

детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. В качестве показателей оценки основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние 

(наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в 

деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего 

дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной 
работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки 

выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и 

поведении.  
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Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в 

особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные мониторинга 

должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных 

(ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 

прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-
педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а 

также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в 

помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и  обуславливают успешность перехода ребенка на 

следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности 

динамики становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 

начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития 

на следующем уровне образовакния. 
 Педагогическая диагностика проводится в МКДОУ  «Детский сад №4» 
проводится периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, сентябрь, май), 
• в группах раннего возраста (2 раза в год, сентярь, май). 
Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на 

разных этапах освоения программы используются использовать следующие 

диагностические пособия: 
М.И. Кузнецова, 
Е.Э. Кочурова под 

редакцией  
Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к 

обучению в школе  
 

Под ред. Петерсон Л.Г., 

Лыковой И.А. 
Педагогическая диагностика к комплексной 

образовательной программе дошкольного образования 

«Мир открытий». Методическое пособие для 

воспитателей, методистов, руководящих работников 

образовательных организаций  
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ  Программы 
 

  Обязательная часть  
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, в соответствии с ФОП и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  
 - Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 

необходимых для воспитательно - образовательного процесса методических 

пособий) в соответствии с ФОП стр.20-148;  
способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП стр.157 п.25; 
 - особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в 

соответствии с ФОП стр.161 п.26  
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов ФОП стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8 
2.3. Программа воспитания в соответствии с ФОП  
ФОП стр.172-189 п.29 . 
2.4. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей 

работы  
ФОП стр. 165-172 п.27-28 
 
2.5.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 
Программа  определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые МКДОУ  «Детский сад №4» по основным 
направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от 1   до восьми лет, а также 
результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 
систематической работе с ними. 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
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ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
Задачи: 
1)Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2)Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3)Развитие воображения и творческой активности. 
4)Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.). 
5)Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных 

традициях и праздниках. 
6)Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов. 
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Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром. 
 
 
 

Методы, 

повышающие 
познавательную 

активность 

 Методы, 

вызывающие 
эмоциональную 

активность 

 Методы, 

способствую

щие 

взаимосвязи 

различных 

видов 

деятельности 

 Методы коррекции 
и  уточнения детских 

представлений 

   
 

    

➢ Элементарн

ый  анализ  
➢ Сравнение 

по 

контрасту и 

подобию, 

сходству 
➢ Группировк

а и 

классификац

ия 
➢ Моделирова

ние и 

конструиров

ание 
➢ Приучение к 

самостоятел

ьному 

поиску 

ответов на 

вопросы 
 

➢  ➢ Воображае

мая  

ситуация 
➢ Придумыва

ние сказок 
➢ Игры-

драматизац

ии 
➢ Сюрпризны

е моменты 

и элементы 

новизны 
➢ Юмор и 

шутка 
➢ Сочетание 

разнообразн

ых средств 

на одном 

занятии 
 

➢  ➢ Прием 

предложе

ния и 

обучения 

способу 

связи 

разных 

видов 

деятельно

сти 
➢ Перспект

ивное 

планирова

ние 
➢ Перспект

ива, 

направлен

ная на 

последую

щую 

деятельно

сть 
➢ Беседа 

 

➢  ➢ Повторение 
➢ Наблюдение  
➢ Экспериментиро

вание 
➢ Создание 

проблемных 

ситуаций 
➢ Беседа 

 

 
 
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Познавательное 

развитие» 
 

Познание  Сенсорное 

развитие 
Развитие 

познаватель

но-
исследовате

льской и 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Формирован

ие целостной 

картины 

мира, 

расширение 
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продуктивно

й 

(конструкти

вной) 

деятельност

и 

кругозора 

детей 

 
1,6 -3 года 

Задачи 

Программы 

МКДОУ 

- Знакомить 

детей с 

разными 

видами 

сенсорных 

эталонов 

(представления 

о цветах 

спектра, 

геометрически

х фигурах, 

отношениях по 

величине) и 

способами 

обследования 

предметов; 

содействовать 

запоминанию и 

использованию 

детьми 

названий сен-
сорных 

эталонов и 

обследовательс

ких действий. 
- Формировать 

умение сравнивать 

предметы по 

основным свой-
ствам (цвету, 

форме, размеру), 

устанавливая 

тождество и 

различие; 

подбирать пары и 

группы предметов 

на основе 

сходного 

сенсорного 

признака. 

-Развивать 

самостоятельность 

познания, 

поощрять прояв-
ление элементов 

творческой 

инициативы. 
- Поощрять детей 

к освоению и 

применению 

познавательных 

умений по 

выявлению 

свойств и 

отношений в 

разнообразных 

жизненных 

ситуациях, 

природоведческих 

играх, 

конструировании. 

- Учить 
различать 

количество 

предметов 

(один-
много). 
- Учить 

различать 

предметы 

по форме и 

цвету. 

 -
Способствовать 

накоплению 

ребенком ярких 

впечатлений о 

природе.  
 - Обогащать 

представления 

детей о 

растениях, 

животных, че-
ловеке, а также 

об объектах 

неживой 

природы, 

встречающихся в 

ближайшем 

окружении: 

обращать 

внимание, 

рассматривать, 

обследовать, 

прислушиваться, 

называть, что 

увидел, 
передавать 

особенности 

голосом, в 

движениях, 

узнавать объекты 

и явления в 

природе, на 

картинках, 

различать их, 

называть. 

 

 
                                                                      3-4 года 
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Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Создавать 

условия для 

обогащения 

чувственног

о опыта 

детей, их 
представлен

ий о 

многообрази

и свойств 

предметов 

окружающег

о мира; 

стимулирова

ть развитие 

разных 

видов 

детского 

восприятия: 

зрительного, 

слухового, 

осязательног

о, вкусового, 

обонятельно

го. 
Поддержива

ть и 

развивать 

интерес 

детей к 

совместному 

со взрослым 

и 

самостоятел

ьному 

обследовани

ю 

предметов, 

разнообраз-
ным 

действиям с 

ними. 
Знакомить 

детей с 

разными 

видами 

сенсорных 

эталонов 

(пред-
ставления о 

цветах 

спектра, 

В 

конструиров

ании 

способствов

ать: 
овладению 

конструктив

ными 

свойствами 

геометричес

ких 

объемных 

форм, 
приобретени

ю умений 

строить 

мебель, 

горки, 

грузовые 

машины, 

дома,  
пониманию 

видоизменяе

мости, вари-
ативности 

конструкции

, осознанию 

свойств 

песка, снега, 

при 

сооружении 

из них 

постройки; 
учить 

дополнять 

задуманное 

игрушками. 
Развивать 

самостоятел

ьность 

познания, 

поощрять 

проявление 

элементов 

творческой 

инициативы. 
Поощрять 

детей к 

освоению и 

применению 

познаватель-
ных умений 

Способствовать 

освоению свойств 

предметов, 

отношений 

идентичности, 

порядка, равенства и 

неравенства, простых 

зависимостей между 

предметами в 

повседневной детской 

деятельности и 

использованию 

результатов с целью 

совершенствования 

игр, практических 

действий. 
 
 
 
 

- Способство

вать 

накоплени

ю ребенком 

ярких 

впечатлени

й о 

природе.  
- Обогащать 

представле

ния детей о 

растениях, 

животных, 

человеке, а 

также об 

объектах 

неживой 

природы, 

встречающ

ихся в бли-
жайшем 

окружении: 

обращать 

внимание, 

рассматрив

ать, 

обследовать

, 
прислушива

ться, 

называть, 

что увидел, 

передавать 

особенност

и голосом, в 

движениях, 

узнавать 

объекты и 

явления в 

природе, на 

картинках, 

различать 

их, 

называть.  
- Развивать 

эмоциональ

ную 

отзывчивос

ть и 

разнообрази

е пережи-
ваний детей 
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геометричес

ких фигурах, 

отношениях 

по величине) 

и способами 

обследовани

я предметов; 

содействоват

ь 

запоминани

ю и 

использован

ию детьми 

названий 

сенсорных 

эталонов и 

обследовате

льских 

действий. 
Формироват

ь умение 

сравнивать 

предметы по 

основным 

свойствам 

(цвету, 

форме, 

размеру), 

устанавлива

я тождество 

и различие; 

подбирать 

пары и 

группы 

предметов 

на основе 

сходного 

сенсорного 

признака. 

по 

выявлению 

свойств и 

отношений в 

разнообразн

ых 

жизненных 

ситуациях, 

природоведч

еских играх, 

конструиров

ании. 
Вовлекать 

детей в 

элементарну

ю 

исследовате

льскую 

деятельност

ь по 

изучению 

качеств и 

свойств 

объектов 

неживой 

природы. 
 

в процессе 

общения с 

природой: 

доброжелат

ельность, 

любование 

красотой 

природы, 

любопытств

о при 

встрече с 

объектами, 

удивление, 

сопережива

ние, 

сочувствие. 
 

Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия Элементарные опыты. 
Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного). 
Дидактические игры. 
Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.). 
Подвижные игры. 
Практические действия с предметами. 
Чтение художественной и природоведческой литературы. 
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Наблюдения под руководством взрослого. 

 Беседы. 
Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного). 
Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.). 
Творческие игры. 
Практические действия с картинками и предметами. 
 Наблюдения под руководством взрослого 

Беседы 
Просмотр и обсуждение мультфильмов 
Чтение книг 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного). 
Просмотр мультфильмов. 
Прослушивание аудиокниг. 
Творческие и дидактические игры. 

4-5 лет 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Учить 

пользоваться 

всеми 

простейшим

и способами 

сенсорного 

анализа для 

использован

ия 

предметов в 

разных 

видах 

детской 

деятельност

и. 
Учить детей 

рассматрива

ть предметы, 

выделяя 

особенности 

их строения, 

связывая их 

качества и 

свойства с 

Развивать 

познаватель

ную 

активность 

через 

обогащение 

способов 

познания, 

опыта 

деятельност

и и 

представлен

ий об 

окружающе

мУчить 

сравнивать, 

обобщать 

группы 

предметов, 

соотносить, 

вычленять 

закономерно

сти 

чередования 

Формировать умения: 
оперировать 

свойствами, 

отношениями 

предметов, числами; 

выявлять простейшие 

изменения и 

зависимости их по 

форме, размеру; 
сравнивать, обобщать 

группы предметов, 

соотносить, вы-
членять 

закономерности 

чередования и 

следования, 

оперировать в плане 

представлений. 
 

Развивать 

представлени

я о свойствах 

предметов и 

явлений 

окружающей 

жизни. 
Формировать 

конкретные 

представлени

я о признаках 

живых 

организмов 

отдельных 

представител

ей растений 

и животных. 
Формировать 

экологически 

ценный опыт 

общения с 

животными и 

растениями. 
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на-
значением, 

разумным 

способом 

поведения в 

предметном 

мире. 

и 

следования, 

оперировать 

в плане 

представлен

ий. 
Поощрять 

стремление 

к 

творчеству, 

проявлению 

инициативы 

в 

деятельност

и, 
самостоятел

ьности в 

уточнении 

или 

выдвижении 

цели, в ходе 

рассуждени

й, в вы-
полнении и 

достижении 

результата. 
Прививать 

первые 

навыки 

активности 

и 

самостоятел

ьности 

мышления. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного). 
Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого. 
Чтение  книг, энциклопедий. 
Дидактические игры. 
Развивающие игры. 
Беседы. 
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные 

режиссерские, игры-экспериментирования с различными 

материалами). 
Экспериментирование, конструирование, моделирование. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная Рассматривание книг, картин, предметов. 
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деятельность 

детей 
Наблюдение за объектами природы. 
Дидактические и развивающие игры. 
Беседы. 
Экспериментирование, конструирование. 
Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные 

режиссерские, игры-экспериментирования с различными 

материалами). 
5 -7 лет 

Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Обогащать 

сенсорный 

опыт детей, 

совершенств

овать 

аналити-
ческое 

восприятие, 

развивать 

умение 

выделять 

свойства 

предметов с 

помощью 

разных 

органов 

чувств. 
Способствов

ать освоению 

детьми 

разных 

способов 

обследова-
ния, 

установлени

ю связей 

между 

способом 

обследовани

я и познавае-
мым 

свойством 

предмета. 
Способствов

ать освоению 

детьми 

соответствую

щего словаря 

(название 

способа 

обследовани

я и 

познаваемых 

Способствовать 

развитию 

познавательной 

активности, 

интересов, 

интеллектуальн

ых 

способностей, 

самостоятельнос

ти мышления 

детей. 
Создавать 

ситуации, 

побуждающие 

детей активно 

применять свои 

знания и 

умения, ставить 

перед ними все 

более сложные 

задачи, 

развивать волю, 

поддерживать 

желание пре-
одолевать 

трудности, 

доводить 

начатое дело до 

конца, нацели-
вать на поиск 

новых, 

творческих 

решений. 
Развивать у 

детей 

соответствующи

е содержанию 

знаний 

познавательные 

умения. 
 
Развивать 

интерес к 

Активизи

ровать 

освоенны

е детьми 

умения 

сравниват

ь (по 

различны

м 

признака

м), 

измерять 

мерками 

разного 

размера, 

упорядоч

ивать и 

классифи

цировать, 

делить 

целое на 

части, 

использов

ать эти 

умения с 

целью 

самостоят

ельного 

познания 

окружа-
ющего 

мира. 
- Развивать 

умения 

конструи

ровать 

простые 

высказыв

ания по 
поводу 

выполнен

ного 

действия 

- Способство

вать 

расширени

ю и 

углублени

ю и 

систематиз

ации 

представле

ний детей 

об 

окружающе

м мире: 
- продолжать 

конкре-
тизировать 

имеющиеся 

у детей 

представле

ния, 

показывая 

много-
образие 

признаков, 

свойств 

объектов и 

явлений 

окружающе

го мира, их 

взаимодейс

твие; 

систематиз

ировать и 

обобщать 

знания 

детей. 
- Привлекать 

детей к 

экологичес

ки 

ориентиров

анной дея-
тельности 
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свойств)  
Учить 

выделять 

структуру 

геометрическ

их фигур, 

устанавливат

ь связи 

между 

цветами 

спектра, 

подбирать 

мерки для 

измерения 

соответствую

щих величин. 
Поддерживат

ь и 

стимулирова

ть попытки 

самостоятель

ного по-
знания 

детьми 

окружающих 

предметов, 

установления 

связей между 

ними по 

чувственно 

воспринимае

мым 

признакам. 

познанию 

простейших 

зависимостей 

между 

объектами. 
Активно 

включать в 

коллективные 

познавательные 

игры, общение 

со сверстниками 

по поводу 

поиска 

рациональных 

способов игро-
вых действий, 

организации 

экспериментиро

вания, помощи 

сверстнику в 

случае 

необходимости. 

проявлен

ия 

положите

льных 

эмоций. 
 

Обогащать 

личный опыт по-
ложительного, 

гуманного 

взаимодействия 

ребенка с 

природой, 

расширять  

экологически 

ценные контакты 

с растениями и 

животными, 

объектами 

неживой природы; 

укреплять 

познавательный 

интерес, любовь к 

природе. 

Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия -
Рассматрива

ние книг, 

картин, 

фотографий, 

предметов, 

детских 

энциклопеди

й. 
-Эле-
ментарные 

опыты. 
-Реализация 

детских 

проектов. 
-Наблюдения 

под руковод-

-Реализация 

детских 

проектов. 
-Решение 

проблемных 

ситуаций. 
-Элементарные 

опыты (с водой, 

снегом, 

воздухом, 

магнитами, уве-
личительными 

стеклами и пр.). 
-Развивающие 

игры. 
-Решение 

головоломок. 

-Дидактические 

игры. 
-Решение  задач. 
-Самостоятельные 

высказывания о 

количестве, 

способах деления, 

дополнения, 

уравнивания, 

отношениях между 

зависимыми 

величинами по их 

свойствам. 
-Развивающие 

игры. 

-Реализация 

детских 

проектов. 
-
Экспериментир

ование. 
-Экскурсии, 

целевые 

прогулки. 
-Составление 

рассказов о 

природе. 
-Наблюдения. 
-Просмотр 

видеоматериало

в. 
-
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ством 

взрослого. 
-
Развивающие 

игры  

-Изготовление 

игрушек-
самоделок, 

простейших 

механизмов и 

моделей. 
-
Конструировани

е из различных 

материалов. 
-Просмотр 

видеоматериало

в. 

Рассматривание 

книг, картин, 

фотографий, 

предметов, 

детских 

энциклопедий. 
-Изготовление 

книг-самоделок 

о природе, 

выпуск детских 

журналов. 
-Ведение 

экологических 

дневников 

наблюдений. 
-Экологические 

игры. 
-Ситуативные 

разговоры с 

детьми. 
Образователь

ная 

деятельность, 

осуществляем

ая в ходе 

режимных 

моментов 
 
 
 

-Те же 

формы, что и 

в процессе 

непосредстве

нно 

образователь

ной 

деятельности

. 
 

-Те же формы, 

что и в процессе 

непосредственн

о 

образовательной 

деятельности. 

-Дидактические 

игры. 
-Развивающие 

игры. 
-Самостоятельные 

высказывания о 

количестве, 

способах деления, 

дополнения, 

уравнивания, 

отношениях между 

зависимыми 

величинами по их 

свойствам. 

-Те же формы, 

что и в 

процессе 

непосредственн

о 

образовательно

й деятельности. 
 
 
 
 
 
 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

-
Самостоятел

ьные 

наблюдения.  
-
Прослушива

ние 

аудиокниг. 
-Просмотр 

мультфильмо

в. 
-
Компьютерн

ые 

познавательн

ые игры. 

-Элементарные 

опыты. 
-Развивающие 

игры. 
-Решение 

головоломок. 
-
Конструировани

е из различных 

материалов. 
-
Рассматривание 

книг, картин, 

фотографий, 

предметов, 

детских 

энциклопедий. 
-Наблюдения. 

-Развивающие 

игры. 
-Конструирование 

из различных 

материалов. 
-Наблюдения. 
 

-Элементарные 

опыты. 
-Наблюдения. 
-
Рассматривание 

книг, картин, 

фотографий, 

предметов, 

детских 

энциклопедий. 
-Экологические 

игры. 
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Формы  организации работы  с детьми по образовательной области 

«Физическое развитие» 
 

«Физическая 

культура» 
Развитие 

физических 

качеств 

(скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 

координации) 

Накопление и 

обобщение 

двигательного 

опыта детей 

(овладение 

основными 

движениями) 

Формирование у 

воспитанников 

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании 
Задачи 

Программы  

МКДОУ 

1 -2года 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 -Развивать 
крупную 

моторику, 
   -Учить ходить в 

прямом 

направлении, 

постепенно влезать 

на стремянку и 

слезать с неё. 
 
 

 

- Развивать 

освоение основных 

видов движения   

(ходьба, 

подлезание, 

катание и бросание 

мяча) 
- Формировать 

умение двигаться 

стайкой в одном 

направлении, не 

мешая друг другу. 
- Развивать умение 

внимательно 

слушать взрослого, 

действовать по 

сигналу 

 
-Создавать условия, 
побуждающие к 

двигательной 

активности,  
- формировать у детей 

устойчивое отношение к 

подвижным играм 
 

 
ВИДЫ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
 
занятия 

Игровые упражнения 
- Подвижные  игры 
- Хороводные игры 
- Пальчиковые игры 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 
 

Подвижные игры 
- Пальчиковые игры 
- Игровые упражнения 

Самостоятельная 

деятельность детей 
 
Задачи 

Подвижные игры 
Игровые упражнения 
 

2 ДО 3 ЛЕТ 
Физическое развитие направлен на сохранение и укрепление здоровья 
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Программы  

МКДОУ 
 

-приобщение к 

физической 

культуре, 
-  развитие 

психофизических 

качеств сила, 

быстрота, 

выносливость, 

ловкость, 

гибкость), 
 

 
Развивать 

движения в ходе 

обучения 

разнообразным 

формам 

двигательной 

деятельности 
 
 
 

 

Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела, 

правильную осанку 
 
 
 
 
 

 

ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
 
занятия 

Игровые упражнения 
- Подвижные  игры 
- Хороводные игры 
- Пальчиковые игры 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 
 

Подвижные игры 
- Пальчиковые игры 
- Игровые упражнения 

Самостоятельная 

деятельность детей 
 

 
Подвижные игры 
Игровые упражнения 
 

Задачи 

Программы  

МКДОУ 

3-4 года 
Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Развивать у детей 

физические 

качества: 

быстроту, 

координацию, 

скоростно-силовые 

качества, реакцию 

на сигналы и 

действие в соот-
ветствии с ними; 

содействовать 

развитию общей 

выносливости, 

силы, гибкости. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

- Способствовать 

становлению и 

обогащению 

двигательного опы-
та: выполнению 

основных 

движений, 

общеразвивающих 

упражнений, 

участию в 

подвижных играх. 
- Развивать у детей 

умение 

согласовывать свои 

действия с 

движениями 

других: начинать и 

заканчивать 

упражнения 

одновременно, со-
блюдать 

предложенный 

темп; 

самостоятельно 

-Развивать у детей 

потребность в 

двигательной 

активности, интерес к 

физическим 

упражнениям. 
- Побуждать детей к 

активному участию в 

подвижных играх. 
- Развивать 

представления о 

важности двигательной 

культуры. 
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выполнять 

простейшие 

построения и 

перестроения, 

уверенно, в 

соответствии с 

указаниями 

воспитателя. 
-Учить детей 

реагировать на 

сигнал и 

действовать в со-
ответствии с ним. 
-Учить детей 

самостоятельно 

выполнять 

простейшие по-
строения и 

перестроения, 

уверенно, в 

соответствии с 

указаниями 

воспитателя 

выполнять 

физические 

упражнения с 

предметами и без 

них. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия - Игровые упражнения 
- Подвижные  игры 
- Хороводные игры 
- Пальчиковые игры 
- Спортивные упражнения  
- Физкультминутки в процессе других видов НОД 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

- Утренние и корригирующие гимнастики 
- Подвижные игры 
- Пальчиковые игры 
- Игровые упражнения 
- Спортивные упражнения  
- Динамические паузы 
- Физкультурные праздники и развлечения 
- Дни здоровья 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 
- Игровые упражнения 
- Спортивные упражнения. 

4-5 лет 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 
- Целенаправленно 

развивать 

быстроту, 

-Способствовать 

становлению и 

обогащению 

- Воспитывать у детей 

желание 

самостоятельно 
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скоростно-
силовые качества, 

общую 

выносливость, 

гибкость, 

содействовать 

развитию у детей 

координации. 

двигательного 

опыта: 
-уверенному и 

активному 

выполнению 

основных 

элементов техники 

общеразвивающих 

упражнений, 

основных 

движений, спор-
тивных 

упражнений; 
-соблюдению и 

контролю правил в 

подвижных играх; 
-самостоятельному 

проведению 

подвижных игр и 

упражнений; 
-умению 

ориентироваться в 

пространстве; 
-восприятию показа 

как образца для 

самостоятельного 

выполнения 

упражнения; 
-развитию умений 

оценивать 

движения 

сверстников и 

замечать их 

ошибки. 

организовывать и 

проводить подвижные 

игры и упражнения со 

сверстниками и 

малышами. 
- Формировать 

первоначальные 

представления и 

умения в спортивных 

играх и упражнениях 
 

Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия -Физкультминутки  
- Игровые упражнения 
- Хороводные игры 
- Пальчиковые игры 
- Спортивные упражнения  
- Подвижные и спортивные игры 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

-Подвижные и спортивные игры 
-Утренние и корригирующие гимнастики 
-Игровые упражнения 
-Динамические паузы 
- Спортивные упражнения 
-Физкультурные праздники и развлечения 
-Дни здоровья 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 
-Игровые упражнения 
-Спортивные упражнения  
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5-6 лет 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 
- Развивать у детей 

физические 

качества: общую 

выносливость, 

быстроту, силу, 

координацию, 

гибкость. 

-Накапливать и 

обогащать 

двигательный опыт 

детей: добиваться 

осознанного, 

активного, с 

должным 

мышечным на-
пряжением 

выполнения всех 

видов упражнений. 
-Закреплять навыки 

основных движений 

в подвижных играх, 

упражнениях  и 

эстафетах.  
-Приучать детей 

осмысленно 

относиться к 

достижению 

точности и 

правильности 

выполнения 

движений, 

соответствия их 

образцу. 
-Следить за точным 

соблюдением 

исходного 

положения, четким 

выполнением 

промежуточных и 

конечных поз, 

соответствием 

выполнения 

движений за-
данному темпу. 

- Формировать 

осознанную 

потребность в 

двигательной активнос-
ти и физическом 

совершенствовании. 
-Побуждать к 

проявлению творчества 

в двигательной де-
ятельности.  
-Воспитывать у детей 

желание 

самостоятельно 

организовывать и 

проводить подвижные 

игры и упражнения со 

сверстниками и 

малышами. 
-Формировать 

первоначальные 

представления и умения 

в спортивных играх и 

упражнениях. 
-Учить детей 

анализировать 

(контролировать и 

оценивать) свои 

движения и движения 

товарищей. 
 

 

6-7 лет 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

Содействовать гармоничному физическому развитию детей 
-Продолжать 

развивать у детей 

физические 

качества: общую 

выносливость, 

быстроту, силу, 

координацию, 

гибкость, ловкость 

движений. 

-Добиваться 

точного, 

энергичного и 

выразительного вы-
полнения всех 

упражнений. 
-Развивать 

творчество и 

инициативу, 

добиваясь вырази-
тельного и 

-Закреплять умения в 

анализе движений 

(самоконтроль, 

самооценка, контроль и 

оценка движений 

других детей, эле-
ментарное 

планирование). 
-Закреплять умения в 

самостоятельной 

организации игр и 
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вариативного 

выполнения 

движений. 
-Закреплять  

двигательные 

умения в 

спортивных играх и 

упражнениях. 

упражнений со 

сверстниками и 

малышами. 

Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия -Физкультминутки 
-Игровые упражнения 
-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, 

метанием 
-Спортивные игры  
-Эстафеты 
-Соревнования 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

-Утренние и корригирующие гимнастики 
-Физкультурные праздники и развлечения 
-Дни здоровья 
-Игровые упражнения 
-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, 

метанием 
-Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол) 
-Катание на санках 
-Ходьба на лыжах 
-Эстафеты 
-Длительные прогулки, походы: в парк. 
-Динамические паузы 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

-Хороводные, пальчиковые игры 
-Игровые упражнения 
-Подвижные  игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, 

метанием 
-Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол). 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации 

Программы 

-Дни здоровья 
-Физкультурные праздники и развлечения 
- Информационные корзины 
-Фотовыставки. 
-Тематические консультации, практикумы  
-Легкоатлетические пробеги 
-Пешие прогулки, экскурсии, минитуризм 

 
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 
 
Социальный мир Развитие игровой 

деятельности  
детей 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

Формирование 

гендерной, 
семейной, 

гражданской 

принадлежности, 

патриотических 
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взрослыми (в том 

числе моральным) 
чувств, чувства 

принадлежности к 

мировому 

сообществу 
1-3 года 

Задачи 

Программы 

МКДОУ 
 

- Постепенно 

развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка. 
- Пробуждать 

интерес к 

творческим 

проявлениям в игре 

и игровому 

общению со 

сверстниками. 

- Формировать  

элементарные 

представления о себе, 

об окружающих. 
- Развивать 

доброжелательное 

отношение детей к 

близким людям — 
любовь к родителям, 

привязанность и 

доверие к вос-
питателю, симпатию к 

другим детям. 
- Пробуждать интерес 

к совместной игре со 

сверстниками и 

взрослыми. 

- Воспитывать  
внимательное 

отношение к 

родителя и близким 

людям. 

 

3-4 года 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

-Постепенно 

развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка. 
-Помогать открывать 

новые возможности 

игрового отражения 

мира. 
-Пробуждать интерес 

к творческим 

проявлениям в игре и 

игровому общению 

со сверстниками. 
-Развивать умение 

передавать разные 

эмоциональные со-
стояния в 

имитационно-
образных играх, 

сопереживать настро-
ению сверстников в 

общих делах, играх, 

занятиях, совместных 

праздниках. 
 

 

-Развивать 

доброжелательное 

отношение детей к 

близким людям — 
любовь к родителям, 

привязанность и 

доверие к вос-
питателю, симпатию 

к другим детям. 
-Пробуждать 

эмоциональную 

отзывчивость детей 

на состояние близких 

людей (родителей, 

воспитателей, детей 

группы), а также 

героев сказок, 

животных и желание 

помочь — пожалеть, 

утешить, сказать лас-
ковое слово. 
-Помогать детям 

осваивать разные 

способы 

взаимодействия со 

взрослыми и детьми 

в игре, в 

повседневном об-
щении и бытовой 

-Обогащать 

представления детей 

о людях (взрослых и 

сверстниках), об 

особенностях их 

внешнего вида, поло-
вых различиях, о 

ярко выраженных 

эмоциональных 

состояниях, о 

добрых поступках 

людей, о семье и 

родственных 

отношениях. 
-Развивать 

гуманистическую 

направленность 

отношения детей к 

миру, воспитывать 

эмоциональную от-
зывчивость и 

доброжелательность 

к людям. 
-Способствовать 

приобщению к 

общечеловеческим 

ценностям. 
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деятельности. 
-Постепенно 

приучать детей к 

выполнению 

элементарных 

правил культуры 

поведения. 
-Стимулировать и 

поощрять гуманные 

проявления в 

поведении и деятель-
ности в природе, 

воспитывать 

радостные 

переживания от 

нравственно 

положительного 

поступка. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия -Дидактические игры. 
-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

строительно-
конструктивные, 

театрали-зованные, 

игры-имитации, 

хороводные, игры 

экспериментирования 

с раз-личными 

материалами). 
-Игровые 

упражнения. 
-Дидактические игры 

с элементами 

движения. 
-Подвижные игры. 
-Хороводные игры. 
-Игры-драматизации. 
-Подвижны игры 

имитационного 

характера. 
-Игры с правилами. 

-Рассматривание и 

сравнение  

сюжетных картинок, 

иллюстраций к 

знакомым сказкам и 

потешкам,  

произведений 

искусства. 
-Следование 

примеру взрослого в 

проявлении 

доброжелательного 

отношения к 

окружающим и в 

соблюдении  

элементарных 

правил культуры 

поведения. 
-Дидактические 

игры. 
-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 

игры-имитации, 

хороводные). 
- Чтение 

произведений 

художественной 

литературы. 
-Беседы. 
-Наблюдения. 
-Решение 

-Дидактические 

игры. 
-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

театрализованные 

игры, игры-
имитации, 

хороводные). 
-Игровые 

упражнения 

(индивидуальные,  

парные, в малой 

группе). 
-Рассматривание и 

сравнение 

предметных и 

сюжетных картинок, 

иллюстраций к 

знакомым сказкам и 

потешкам, игрушек,  

произведений 

искусства 

(народного, 

декоративно-
прикладного, 

изобразительного). 
-Просмотр и 

обсуждение 

мультфильмов, 

видеоматериалов. 
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проблемных  

ситуаций. 
-Просмотр и 

обсуждение 

мультфильмов, 

видеоматериалов. 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

Праздники, досуги, развлечения. 
Реализация детских проектов. 

-Дидактические игры. 
-Творческие игры 

(сюжетно-ролевые, 

строительно-
конструктивные, 

театрализованные, 

игры-имитации, 

хороводные, игры-
экспериментирования 

с различными 

материалами). 
-Игровые 

упражнения. 
-Дидактические игры 

с элементами 

движения. 
-Подвижные игры. 
-Хороводные игры. 
-Игры-драматизации. 
-Подвижные игры 

имитационного 

характера. 
-Игры с правилами. 

-Рассматривание и 

сравнение картинок 

и игрушек.  
-Следование 

примеру взрослого в 

проявлении 

доброжелательного 

отношения к 

окружающим и в 

соблюдении  

элементарных 

правил культуры 

поведения. 
-Чтение 

художественной 

литературы. 
-Участие в 

образовательных 

ситуациях, 

объединяющих детей 

общей целью и 

общим результатом 

деятельности. 

-Чтение 

художественной 

литературы. 
-Рассматривание и 

сравнение 

предметных и 

сюжетных картинок, 

иллюстраций к 

знакомым сказкам и 

потешкам, игрушек, 

произведений 

искусства 

(народного, 

декоративно-
прикладного, 

изобразительного). 
-Рассматривание 

фотографий (членов 

семьи, группы 

детского сада). 
-Просмотр 

видеоматериалов. 
 

- Ситуативные разговоры 
- Решение проблемных ситуаций. 
- Беседы. 
- Игры. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Дидактические игры. 
- Творческие игры. 
- Просмотр мультфильмов. 
- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного). 
4-5 лет 

Задачи 

Программы 

МКДОУ 

- Способствовать 

обогащению 

самостоятельного 

игрового опыта 

детей. 
- Способствовать 

развитию всех 

- Укреплять 

доброжелательны

е отношения 

между детьми и 

дружеские 

взаимоотношения 

в совместных 

- Углублять 

представления о 

людях (взрослых 

и сверстниках), 

об особенностях 

их внешнего 

вида, возраста,  
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компонентов 

детской игры 

(обогащению 

арсенала игровых 

действий, сю-
жетов, тематики 

игр, умений 

устанавливать 

ролевые 

отношения, вести 

ролевой диалог, 

создавать игровую 

обстановку, 

используя для 

этого реальные 

предметы и их 

заместители, 

действовать в ре-
альной и 

воображаемой 

игровых 

ситуациях). 
- Создавать 

содержательную 

основу для 

развития игровой 

деятельности: 

обогащать 

представления 

детей о мире, 

расширять круг их 

интересов с 

помощью детской 

литературы, 

просмотра 

кукольных 

спектаклей, 

развивать 

воображение и 

творчество. 

делах. 
- Воспитывать 

самостоятельност

ь на основе 

освоения раз-
нообразных 

способов 

деятельности и 

развития 

стремления к 

самоутверждени

ю и 

самовыражению. 
- Способствовать 

проявлению 

эмоциональной 

отзывчивости 

детей, 

направлению ее 

на сочувствие 

другим детям, 

элементарную 

взаимопомощь. 
- Развивать умение 

понимать 

окружающих 

людей, проявлять 

к ним 

доброжелательно

е отношение, 

стремиться к 

общению и 

взаимодействию. 
- Способствовать 

активному 

практическому 

приобщению 

дошкольников к 

доступным 

формам 

гуманного и 

культурного 

поведения. 
- Демонстрировать 

доброжелательно

е отношение к 

каждому 

ребенку, умение 

поддержать в 

группе 

спокойную, 

жизнерадостную 

половых 

различиях, о ярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояниях, о 

добрых 

поступках людей, 

о семье и 

родственных 

отношениях. 
- Продолжать 

развивать 

гуманистическую 

направленность 

отношения детей 

к миру, 

воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость и 

доброжелательно

сть к людям. 
- Способствовать 

приобщению к 

общечеловечески

м ценностям, 

через 

художественные 

образы. 
- Формировать 

представления о 

малой Родине 

(город, район, 

улица), 

воспитывать 

чувства любви и 

гордости к 

родному городу. 
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обстановку. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия - Реализация детских проектов. 
- Праздники, развлечения, досуги 
- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, 

элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с 

различными материалами) 
- Дидактические игры. 
- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий семьи, 

группы, детского сада. 
- Наблюдения. 
- Решение проблемных ситуаций. 
- Ситуативные разговоры с детьми. 
- Экскурсии. 
- Беседы после чтения. 
- Беседы социально-нравственного содержания. 
- Праздники, развлечения, досуги. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

- Игры 

(дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительно-
конструктивные, 

театрализованные,  

хороводные, 

элементарные 

режиссерские, игры-
имитации) 

-Все виды игр 
-Просмотр мультфильмов,  
-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, 

изобразительного) 
-Рассматривание фотографий города, 

микрорайона. 
5 -7 лет 

Задачи 

Программы 

МКДОУ 

- Обеспечить 

условия для раз-
вития детской 

самостоятельност

и, инициативы. 
- Развивать детскую 

самостоятельност

ь, инициативу, 

воспитывать у 

каждого ребенка 

чувство 

собственного 

достоинства, 

самоуважения, 

стремление к 

активной 

деятельности и 

творчеству. 

- Воспитывать у 

детей чувство 

собственного 

достоинства, 

самоуважения, 

стремления к 

активной 

деятельности и 

творчеству. 
- Развивать 

самостоятельност

ь через освоение 

детьми умений 

поставить цель 

(или принять ее 

от воспитателя), 

обдумать путь к 

ее достижению, 

- Воспитывать 

детей в духе 

миролюбия, 

уважения ко 

всему живому на 

Земле. 
- Воспитывать у 

детей элементы 

экологического 

сознания, 

ценностные 

ориентации в 

поведении и 

деятельности. 
- Закреплять 

представления 

детей о людях 

(взрослых и 
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- Развивать интерес 

к творчеству через 

создание 

творческих 

ситуаций в 

игровой 

деятельности. 

осуществить свой 

замысел, оценить 

полученный 

результат с 

позиции цели. 
- Создавать в 

группе ситуации 

гуманистической 

направленности, 

побуждающие 

детей к 

проявлению 

заботы, 

внимания, 

помощи. 
- Показывать 

примеры доброго, 

заботливого 

отношения к 

людям, 

побуждать ребят 

замечать 

состояние 

сверстника 

(обижен, огорчен, 

скучает) и про-
являть 

сочувствие, 

готовность 

помочь, 

привлекать 

внимание детей к 

признакам 

выражения 

эмоций в мимике, 

пантомимике, 

действиях, 

интонации 

голоса. 
- Формировать у 

детей навык 

самоконтроля, 

способность к 

саморегуляции 

своих действий. 
- Способствовать 

развитию 

гуманистической 

направленности 

отношения детей 

к миру, 

воспитание 

сверстниках), об 

особенностях их 

внешнего вида, 

половых 

различиях, о ярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояниях, о 

добрых 
поступках людей, 

о семье и 

родственных 

отношениях. 
- Развивать у 

детей стремление 

к школьному 

обучению, 

интерес к школе, 

к новой 

социальной 

позиции 

школьника. 
- Развивать 

общечеловечески

е, эмоционально-
нравственные 

ориентации на 

проявления 

эстетического в 

разнообразных 

предметах и 

явлениях 

природного и со-
циального 

характера 
- Формировать 

представления и 

родной стране и 

родном крае, 

воспитывать 

чувство 

патриотизма. 
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культуры 

общения, 

эмоциональной 

отзывчивости и 

доброжелательно

сти к людям. 
- Способствовать 

развитию детской 

самостоятельност

и и инициативы, 

воспитание у 

каждого ребенка 

чувства 

собственного 

достоинства, 

самоуважения, 

стремления к 

активной 

деятельности и 

творчеству. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия - Творческие игры 

(сюжетно-
ролевые, 

строительно-
конструктивные, 

театрализованные,  

хороводные, 

элементарные 

режиссерские, 

игры-имитации, 

игры-фантазии). 
- Дидактические 

игры. 
- Праздники, 

развлечения, 

досуги. 

- Решение проблемных ситуаций. 
- Игры. 
- Чтение. 
- Беседы. 
- Наблюдения. 
- Экскурсии. 
- Ситуации морального выбора. 
- Рассматривание и обсуждение 

предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и 

потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, 

цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и 

пр.), фотографий города. 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

- Праздники, развлечения, досуги. 
- Реализация детских проектов. 
- Решение проблемных ситуаций. 
- Ситуативные разговоры с детьми. 
- Ситуации морального выбора. 
- Беседы после чтения. 
- Беседы социально-нравственного 

содержания. 
- Игры. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительно-
конструктивные, 

- Все виды игр. 
- Просмотр мультфильмов,  
- Рассматривание и сравнение предметных 

и сюжетных картинок, иллюстраций к 
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театрализованные,  

хороводные, 

элементарные 

режиссерские, игры-
имитации, игры-

фантазии) 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, 

изобразительного) 
- Рассматривание фотографий города. 

 
 

Формы  работы  с детьми по образовательной области «Речевое развитие» 
 

«Речевое 

развитие» 
Развитие свободного 

общения со 

взрослыми и детьми 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи детей 

(лексической 

стороны, 

грамматического 

строя речи, 

произносительной 

стороны речи; 

связной речи – 
диалогической и 

монологической 

форм) в различных 

формах и видах 

детской деятельности 

Практическое 

овладение 

воспитанниками 

нормами речи 

1-2 года 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

-Умение понимать 

речь взрослого с 

сопровождением 

наглядности 
Учить понимать 

простые предложения, 

небольшие рассказы.  
 

Приучать детей 

отвечать на вопросы 

«Что это?», «Что 

делает?». 
Побуждать 

переходить от 

общения с помощью 

жестов и мимики к 

общению с помощью 

доступных речевых 

средств. 
Учить произносить по 

подражанию 
предложения из двух 

слов. 

 

Содействовать 

формированию умения 

выражать словами, а 

затем короткими 

предложениями свои 

потребности и желания, 
Совершенствовать 

умение детей подражать 

звукосочетаниям и 

словам. 
 

2 -3 года 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

-Умение понимать 

речь взрослого без 

сопровождения 

наглядного 

сопровождения. 
 -Формировать 

умения пользоваться 

установленными 

формами вежливого 

общения. 
 

- Учить говорить 

внятно, в 

среднем темпе, 

голосом 

средней силы. 
- Формировать 

звуковую культуру 

речи. 

-Поощрять детей к 

освоению и 

применению речевых 

умений по выявлению 

свойств и отношений, 

речевых 

высказываний в 

разнообразных 

жизненных ситуациях, 

рисовании и лепке, 

природоведческих 
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играх, 

 

3-4 года 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

-Способствовать 

освоению детьми  

разговорной речи: 

воспитывать умения 

понимать 

обращенную речь с 

опорой и без опоры 

на наглядность, 

вступать в речевой 

контакт с 

окружающими, 

выражать свои 

мысли, чувства, 

впечатления, 

используя речевые 

средства. 
-Учить слушать, не 

перебивая 

собеседника, не 

отвлекаясь от темы 

беседы. 
-Формировать 

умения пользоваться 

установленными 

формами вежливого 

общения. 

-Развивать связную 

речь (диалогическую 

и монологическую). 
-Формировать 

звуковую культуру 

речи. 
-Расширять 

словарный запас. 
-Способствовать 

освоению 

грамматически 

правильной речи. 
 

-Формировать 

навыки культуры 

общения: 
употребление 

речевых форм 

вежливого общения 

(приветствия, 

прощания, 

благодарности), 

использование 

дружелюбного, 

спокойного тона 

общения. 
-Поощрять детей к 

освоению и 

применению речевых 

умений по 

выявлению свойств и 

отношений, речевых 

высказываний в 

разнообразных 

жизненных 

ситуациях, рисовании 

и лепке, 

природоведческих 

играх, 

конструировании. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия - Индивидуальное общение со взрослым 
- Организации целесообразной речевой среды 
- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

- Индивидуальное общение со взрослым 
- Организации целесообразной речевой среды 
- Чтение книг 
- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
- Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

- Индивидуальное общение со взрослым 
- Организации целесообразной речевой среды 

4-5 лет 
Задачи 

Программы 

- Развивать умение 

понимать 

- Обучать формам 

монолога. 
- Учить 

использовать 
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МКДОУ окружающих 

людей, проявлять 

к ним 

доброжелательно

е отношение, 

стремиться к 

общению и 

взаимодействию. 
- Воспитывать 

инициативность и 

самосто-
ятельность в 

речевом общении 

со взрослыми и 

сверстниками.  
- Совершенствовать 

умения 

пользоваться 

установленными 

формами 

вежливого 

общения. 

- Способствовать 

освоению умений 
диалогической и 

полилогической 
речи. 

- Учить сочинять 

повествовательн

ые рассказы по 

игрушкам, 

картинам; 

составлять 

описательные 

загадки и загадки 

со сравнением. 
- Пользоваться 

элементарными 

формами 
объяснительной 

речи. 
- Раcширять 

словарный запас. 
- Способствовать 

освоению 

грамматически 

правильной речи. 
- Учить говорить 

внятно, в среднем 

темпе, голосом 

средней силы. 
- Учить 

эмоционально, 

выразительно 

читать стихи, 

регулируя 

интонацию, 

тембр, силу 

голоса и ритм 

речи в 

зависимости от ее 

содержания. 

элементы 

монологической 

речи в 

сообщениях о 

выполнении 

поручения, в 

разговорах с 

воспитателем, в 

совместной 

творческой 

деятельности по 

сочинению 

чистоговорок, 

договариванию 

стихов, в 

пересказе 

известных 

текстов с 

помощью 

воспитателя. 
- Продолжать 

формировать 

навыки культуры 

общения: 
употребление 

речевых форм 

вежливого 

общения 

(приветствия, 

прощания, 

благодарности), 

использование 

дружелюбного, 

спокойного тона 

общения. 
 

Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия - Индивидуальное общение со взрослым. 
- Организации целесообразной речевой среды. 
- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
- Составление описательных рассказов о предметах (5-6 

предложений). 
- Составление рассказов из личного опыта. 
- Пересказ литературных произведений. 
- Составление повествовательных рассказов по игрушкам, 

картинам. 
- Составление описательных загадок о предметах и объектах живой 
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и неживой природы. 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

- Индивидуальное общение со взрослым. 
- Организации целесообразной речевой среды. 
- Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
- Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

- Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 
- Организации целесообразной речевой среды. 

5-7 лет 
Задачи 

Программы 

МКДОУ 

- Развивать интерес 

к словесному 

творчеству. 
- Совершенствоват

ь  

выразительности 

речи. 
- Развивать 

индивидуальные  

способности  к 

речевой дея-
тельности. 

- Закреплять 

умения 

пользоваться 

установленными 

формами 

вежливого 

общения. 
- Совершенствоват

ь разговорную 

речь. 

- Совершенствоват
ь 
содержательность 
и связность речи 
(диалога и 
монолога). 

- Подготовить к 

обучению чтению 

через 

совершенствован

ие 

монологической 

речи. 
- Способствовать 

освоению детьми 

способа 

осознанного ис-
пользования слов, 

обозначающих 

видовые и 

родовые 

обобщения, а 

также  

использованию 

слов в их 

переносном, 

иносказательном 

значении. 
- Обогащать 

словарь детей. 
- Упражнять детей 

в правильном 

использовании 

освоенных 

грамматических 

форм для точного 

выражения 

мыслей и 

продолжать 

знакомить их со 

сложными 

случаями 

использования 

- Закреплять 

навыки культуры 

общения: 
употребление 

речевых форм 

вежливого 

общения 

(приветствия, 

прощания, 

благодарности), 

использование 

дружелюбного, 

спокойного тона 

общения. 
- Совершенствоват

ь умение 

рассказывать о 

выполняемом или 

выполненном 

действии, 

разговаривать со 

взрослыми и 

детьми по поводу 

содержания 

игрового 

(практического) 

действия. 
- Формировать 

умения  

высказывать 

доказательные 

суждения и 

оценки 

увиденного. 
- Создавать 

целесообразную 

речевую среду. 
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русской 

грамматики. 
- Обучать детей 

правильному 
произношению 
автономных 
звуков. 

- Закреплять и 

совершенствовать 

умение делить 

слова на слоги и 

производить 

звуковой анализ 

слов. 
- Познакомить с 

ударением. 
- Учить понимать и 

использовать в 

речи термин 

«предложение», 

составлять 

предложение из 

3—4 слов, делить 

предложение на 

слова, называя их 

по порядку. 
Виды 

деятельности 
Формы организации деятельности 

занятия Деловое общение 
Познавательное общение 
Личностное общение 
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7-
летних детей – близко к тексту, от лица литературного героя). 
Составление описательных рассказов о предметах, объектах и 

явлениях природы. 
Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, из 

личного (для 7-летних детей  - коллективного опыта) с соблюдением 

логики повествования, особенностей жанра сказки или рассказа. 
Сочинение творческих рассказов  (по плану, по модели, по аналогии, 

придумывание продолжения, окончания (для 7-летних детей - на 

тему)). 
Сочинение загадок, сказок. 
Составление речи-доказательства, объяснительной речи. 
Составление рассказов-контаминаций (для 7-летних детей). 
Реализация модели взаимодействия: воспитатель-наставник, 

воспитатель-партнер. 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе режимных 

моментов 

Деловое общение 
Познавательное общение 
Личностное общение 
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 
Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов. 
Викторины. 
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Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 
Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 
Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 
Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 

(личностное и познавательное). 
Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 
Организации целесообразной речевой среды. 

 
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 
 

Мир искусства и 

художественная деятельность 
Развитие продуктивной 

деятельности детей (рисование, 

лепка, аппликация, 

художественный труд) 

Развитие детского  
твор

чест

ва 

 
 

 
                                                          1-2 года 

 
 

Задачи программы    

 
2-3 года 

Задачи Программы МКДОУ - Развивать интерес к действиям с 

карандашами, фломастерами, 

красками, кистью, глиной. 

- Способствовать  
проявлению желания  
хорошо рисовать, лепить, 

конструировать,  
создавать аппликацию,  
внося элементы  
творчества в свою работу 

- Формировать умение 

рассматривать картинку, 

рисунок, узнавать в 

изображенном знакомые 

образы предметов, живых 

объектов, понимать сюжет, 

эмоционально и эстетически 

реагировать, сопереживать 

героям 
 

 

 

3-4 года  
Задачи Программы МКДОУ Воспитывать у детей интерес и 

желание заниматься 

изобразительной деятельностью. 
Формировать у детей основы 

культуры изобразительной 

деятельности: умение выполнять 

элементарные требования к 

внешней стороне рисунка, лепки, 

аппликации, а также правила 

поведения при выполнении 

художественной работы, обра-
щении с материалами и орудиями 

художественного труда. 
Способствовать освоению 

Воспитывать 

интерес,  
внимание,  
любознательность, 

эмоциональный 

отклик  
детей на 

отдельные 
 эстетические 

свойства и 
 качества 

предметов 
 окружающей  
действительности, 

 
прикладного искусства, ко-
торые составляют 

эстетическую среду, 

формируя эмоциональную 

отзывчивость, видение таких 

средств выразительности, как 

цвет, цветовой ритм 
- Формировать умение 

рассматривать картинку, 

рисунок, узнавать в 

изображенном знакомые 

образы предметов, живых 

объектов, понимать сюжет, 
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элементарных навыков и умений 

предметного, сюжетного  и 

декоративного, обобщенного  

изображения.  
Учить правильно держать 

инструменты, регулировать силу 

нажима, осуществлять 

последовательность операций. 
 

на  
эстетическую 

сторону 
 явлений природы 

и  
некоторых 

социальных  
явлений. 
Способствовать  
проявлению в  
рисунке 

собственного 
отношения к 

образу  
через цвет. 
- Способствоват

ь  
- проявлению  
- желания 

хорошо  
- рисовать,  
- лепить,  
- конструироват

ь,  
- создавать  
- аппликацию,  
- внося 

элементы  
- творчества в 

свою  
- работу. 

 

реагировать, сопереживать 

героям 
 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
занятия Рассматривание произведений искусства совместно  

со взрослым 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка,  
аппликация, художественный труд) по замыслу,  
на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и  
сказок, под музыку 
 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно  
со взрослым 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка,  
аппликация, художественный труд) по замыслу, 
 на темы народных потешек, по мотивам знакомых 
-  стихов и сказок, под музыку 

Самостоятельная деятельность 

детей 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка,  
аппликация, художественный труд) по замыслу,  
на темы народных потешек, по мотивам знакомых 
 стихов и сказок, под музыку 

4-5 лет 
Задачи Программы МКДОУ Формировать навыки и умения Развивать творческие  
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изобразительной, декоративной 

деятельности (развитие у детей 

моторного «алфавита» 

изобразительных действий: 

техники деятельности, 

пространственных ориентировок, 

представлений о некоторых 

основных средствах 

изобразительного языка). 
Учить отбирать материалы, 

инструменты и способы 

изображения в соответствии с 

создаваемым образом. 
Учить правильно использовать 

формообразующие движения, 

соотносить качество движений с 

создаваемым образом. 
 

 

проявления и  
воображение в 
 художественной, 

изобразительной   
деятельности. 
Побуждать к созданию  
образов объектов,  
которые вызвали интерес, 

радость, удивление,  
используя технические и 

некоторые  
изобразительные навыки 
 и умения. 
Формировать образные 

представления о  
предметах и явлениях 

окружающего мира,  
видение их общих, 
 типичных признаков и 
 свойств, некоторых 

индивидуальных  
проявлений,  
характерных для  
отдельных объектов. 
Подводить к пониманию 

взаимосвязи и красоты 

природных явлений 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
занятия Рассматривание произведений искусства совместно со  

взрослым. 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация,  
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, 

под музыку, на тему прочитанного или просмотренного  
произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со  
взрослым. 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация,  
художественный труд) по замыслу, на темы народных 
 потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку,  
на тему прочитанного или просмотренного произведения; 
 рисование, лепка сказочных животных. 
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Самостоятельная деятельность 

детей 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация,  
художественный труд) по замыслу, на темы народных 
 потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку,  
на тему прочитанного или просмотренного произведения; 
 рисование, лепка сказочных животных. 

5-7 лет 
Задачи Программы МКДОУ - Развивать и совершенствовать 

навыки и умения 

изобразительного, 

декоративного, 

конструктивного и оформи-
тельского творчества, 

внесения его результатов в 

художественное оформление 

окружающей среды. 

 

Развивать интерес к  
творчеству через создание 

творческих ситуаций в 

художественно- 
изобразительной  
деятельности, в ручном  
труде. 
Формировать умения   
включать познанное — 
 через искусство и  
ознакомление с  
окружающим — 
 в собственную 
 эстетическую и 
 художественную  
деятельность. 
Подводить детей к п 
ониманию того, что 
 искусство отражает  
окружающий мир и х 
удожник изображает то,  
что вызвало его интерес, 

удивление. 
 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
занятия Рассматривание произведений искусства совместно со  

взрослым и самостоятельно. 
Изобразительная деятельность (рисование, лепка,  
аппликация, художественный труд) по замыслу, на 
 темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и  
сказок, под музыку, на тему прочитанного или 
 просмотренного произведения; рисование иллюстраций 
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 к художественным произведениям; рисование, лепка  
сказочных животных; творческие задания, рисование 
 иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям. 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со  
взрослым и самостоятельно. 
- Продуктивная деятельность (рисование, лепка,  
- аппликация, художественный труд) по замыслу, на  
- темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и  
- сказок, под музыку, на тему прочитанного или  
- просмотренного произведения; рисование  
- иллюстраций к художественным произведениям;  
- рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям. 
Самостоятельная деятельность 

детей 
Самостоятельное рассматривание произведений искусства. 
Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
 художественный труд) по замыслу, на темы народных  
потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку,  
на тему прочитанного или просмотренного произведения;  
рисование иллюстраций к художественным произведениям;  
рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 
 рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным 
 произведениям 

 
 
В образовательной работе с детьми используется парциальная программа 

С.Н.Николаевой  «Юный эколог». 
Цель: сформировать начало экологической культуры – осознанно – 
правильное отношение к явлениям,  объектам живой и неживой природы. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

дополнена реализацией программы  Гладких Л.П.  «Основы православной 

культуры» -старший возраст. 
Цель:целостное духовно – нравственное и социальное развитие личности 

дошкольника посредством его приобщения к ценностям православной 

культуры и освоения духовно – нравственных традиций российского народа. 
Развитие его духовных, психического и телесного здоровья. 
 
2.6.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 
образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Программа построена на реализации технологии деятельностного 
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метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации 

развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, 

фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в 

активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание 

образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При 

этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей 

и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические 

игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по 

локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную 

структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  
1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей 

внутренней потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. 

Дети фиксируют свою «детскую» цель.  
2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). 

Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно 

актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для 

нового «открытия».  
3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте 

выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с 

затруднением в деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт 

фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы 

вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  
4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные 

приемы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог 

организует построение нового знания и способа действий, которое 

фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  
5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний 

(способов интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель 

организует различные виды деятельности, в которых новое знание или 

способ действий используется в новых условиях.  
6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой 

деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных 

универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение 

условий, которые позволили добиться этой цели.  
Используемые формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 



50 
 

 

детей: 
В раннем возрасте (1 год - 3 года) 
‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест 

ложкой, пьет из кружки и др.); 
‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.); 
‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 
‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 
‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 

игры с дидактическими игрушками); 
‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 
конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 
‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 
‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 
В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 
‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.); 
‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-
деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 
активная диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 
ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 
‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
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‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 
образования педагог может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к 
положительным формам общественного поведения, упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 
моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 
При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополнябтся методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 
‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 
просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 
опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие 

пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 
‒ демонстрационные и раздаточные;  
‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
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‒ естественные и искусственные; 
‒ реальные и виртуальные. 
Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 
‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 
‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 
‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 
исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 
том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
‒ продуктивной(оборудование и материалы для

 лепки,  
аппликации, рисования и конструирования); 
‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной 
позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные 
проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 
деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации 

Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

МКДОУ  «Детский сад 4»   направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 
детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
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квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 
развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 
КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 
МКДОУ  «Детский сад 4»    осуществляют педагоги, педагог-психолог, 
учитель – логопед. 

Коррекционно-развивающая работа в  реализуется в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 
Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, 
их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных 
особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 
обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций 
ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 
‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 
‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 
‒ одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 
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(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 
КРР с воспитанниками  целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 
форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 
воспитанников  дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 
речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 
должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 
Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает 

следующие блоки: 
1) Диагностическая работа включает: 
‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 
‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 
‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 
‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 
‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 
‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 
‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 
‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 
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‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 
‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 
‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 
‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 
2) Коррекционно-развивающая работа включает: 
‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического 
сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 
образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 
необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 
трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 
‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 
‒ развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 
регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 
воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 
одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 
‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 
образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 
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связанных со страной исхода\происхождения; 
‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 
‒ преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 
семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 
ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 
‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 
участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 
обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 
4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений 

— обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 
родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 
ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 
педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 
5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 
Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее 

ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 
предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 
отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 
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развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии 

и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 
использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет 

выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 
Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми включает: 
• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 
• снижение тревожности; 
• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на 
основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 
результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с 
одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 
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ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 
• формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 
• организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 
Включение ребенка в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППК по результатам 
психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, 
детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка РФ, включает: 
• развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 
намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 
среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку.  
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 
программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 
личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей 
(законных представителей) ребенка. 
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9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть 
отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 
раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 
(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 
чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 
проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 
утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 
Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации 

развития и поведения включает: 
• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 
• помощь в решении поведенческих проблем; 
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 
•  развитие рефлексивных способностей; 
• совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 
представителей 
 
Коррекционно - развивающая работа, оказываемая в условиях 

логопедического пункта, для детей старшего дошкольного возраста с 

нарушениями речи осуществляется учителем - логопедом по программам:  
- Т.Б.Филичевой, Е.В.Чиркиной «Преодоление фонетико-фонематического 

недоразвития речи у детей» М.,2009 г;  
- Т.Б.Филичевой, Е.В.Чиркиной «Преодоление общего недоразвития речи у 

детей» М.,2009 г;  
  Цель коррекционной работы: обеспечение системы средств и условий для 

устранения речевых недостатков у детей с фонетико-фонематическими 

нарушениями речи, общим недоразвитием речи и осуществления 

своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения 

эмоционального благополучия посредством интеграции содержания 

образования и организации взаимодействия субъектов образовательного 

процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы 

начальной школы, обусловленных недоразвитием речевой системы детей. 
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      В рамках коррекционно-развивающей работы в дошкольном учреждении 

организована работа психолого- педагогического консилиума (ППк). ППк 

является одной из форм взаимодействия специалистов образовательного 

учреждения, объединяющихся для психолого- педагогического 

сопровождения воспитанников с нарушениями в развитии.  
Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-
медико- педагогического сопровождения воспитанников с нарушением в 

развитии, исходя из реальных возможностей дошкольного учреждения и в 

соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического 

и нервно-психического здоровья воспитанников.  
Задачами ППк являются:  
- выявление и ранняя (с первых дней пребывания воспитанника в 

дошкольном учреждении) диагностика отклонений в развитии и состояний 

декомпенсации;  
- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных 

перегрузок и срывов;  
- выявление резервных возможностей развития;  
- определение характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи в рамках имеющихся в дошкольном учреждении 

возможностей;  
- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие 

ребенка, динамику его состояния.  
Деятельность ППк регламентируется положением о психолого-
педагогическом консилиуме МКДОУ «Детский сад № 4» и осуществляется в 

соответствии с планом работы психолого- педагогического консилиума. 
 
2.8.Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 
Цифровизация образования как элемент общего образовательного 

пространства. Отбор цифрового образовательного контента производится в 

соответствии задачам развития. Дозированное использование современных 

технологий в совместной деятельности детей приводит к позитивным 

результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные 

детям непосредственно. 
 

Образовательная деятельность в МКДОУ  «Детский сад №4» включает: 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 
‒ самостоятельную деятельность детей; 
‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 
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программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог – равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 
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развития детей. 
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 
В МКДОУ  «Детский сад №4»  создана система форм организации 

разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, 

составные и комплексные формы. 
 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 
• беседа,  
• рассказ,  
• эксперимент,  
• наблюдение,  
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по 

инициативе педагога) 
 Составные формв состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 
• игровые ситуации, 
• игры-путешествия, 
• творческие мастерсткие, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 
• детско-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 
• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 
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общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 
‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 
‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 
‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 
‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 
‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 
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‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 
‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 
‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 
‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 
‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
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‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 
‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 
‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 
‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 
‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 
‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 
‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 
‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 
В группах раннего возраста: 
• центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 
• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 
• центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 
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возможностей разнообразных изобразительных средств; 
• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 
• центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 
• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-
ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 
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• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-
эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 
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умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 
Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 
‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 
‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 
‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 
‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 
‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательноисследовательской, продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
Региональный компонент 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. 
Принципы работы: 

• Системность и непрерывность. 
• Личностно-ориентированный  гуманистический характер 

взаимодействия детей и взрослых. 
• Свобода индивидуального личностного развития. 
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• Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры 

на позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 
• Принцип регионализации (учет специфики региона). 

 В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом 

возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы  организации детской 

деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, 

слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, 

знакомство с народно-прикладным искусством и др. 
  
Образовательная область задачи 

 
социально-
коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему 

миру и сверстникам. 
Использовать  знания о родном крае в игровой  

деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение 

к культуре и традициям Курского края,  стремление 

сохранять национальные ценности. 
 

Познавательное 

развитие 
Приобщать  детей к истории Курского края. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой. 
 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой Курского 

края. 
 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать  

любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание 

песен, хороводов, традиций Курского края.  
Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 
 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры 

и забавы Курского края. 
 
 

 
2.1.3.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
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самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит 

в ДОО, и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 
самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
игры - импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
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усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
 В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 
 С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
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обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
 Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов. 
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 
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минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 
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рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 
Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста является «установление 

доверительного делового контакта» между семьей и ДОО. Для достижения 

этой цели важно осуществлять дифференцированный подход в работе с 
семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей 

(законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных 

установок и позиции, выстраивание профессионального диалога с 
родителями. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МКДОУ  

«Детский сад №4» с семьями воспитанников дошкольного возраста 

являются: 
обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
   Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 
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1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 
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режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 
3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 
4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 
5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения 

и другое). 
 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-
специалистов и других). 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 
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(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо 

активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости 

от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 
Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде1. 
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. 
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 
Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 
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Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, 

и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

1.Целевой раздел 
Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 
Общие задачи воспитания в МКДОУ  «Детский сад №4»: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 



81 
 

 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 
 

           Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 
 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 
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самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 
Социальное направление воспитания. 
1) Цель социального направления воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-
смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
Познавательное направление воспитания. 
1) Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
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инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель  направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 
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сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса 
 
Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 
Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 
Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 
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Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 
Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 
Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 
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Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 
Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

 
2.Содержательный раздел Программы воспитания 
Уклад образовательной организации. 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МКДОУ  «Детский 

сад №4», определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад включает: 
цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 
принципы жизни и воспитания в ДОО;  
образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  
отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;  
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ключевые правила ДОО; 
традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  
особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  
социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 
Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 
Цель МКДОУ  «Детский сад №4»: развивать личность каждого 

воспитанника с учетом его индивидуальности, создать условия для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества.  
Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит 

духовные и культурные традиции многонационального народа России.  
Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров 

создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе 

успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего 
МКДОУ  «Детский сад №4» использует свои традиции: ежедневно – 

утренний круг, каждую неделю -  «Круг хороших воспоминаний»,  каждый 

месяц празднуем именинников «Кто родился в январе, феврале и т.д.»., и др. 

Мероприятия проводятся по календарному плану и в соответствии с 

событиями.  
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 
Методологической основой  программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы.  
Концепция Программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных  в определении воспитания, содержащемся  
в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают 

следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного 

субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-
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нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 
− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения  
к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 
− принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 
− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 
− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 
− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 
− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 
Образ ДОО, символика, внешний имидж 
Образ МКДОУ  «Детский сад №4» ассоциируется у родителей  и социальных 

партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 
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управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а 

также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к 

детям.  
Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все 

работники детского сада,  организация дней открытых дверей, презентация 

успешного опыта на муниципальном и региональных уровнях,  в 

официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют 

формировать и поддерживать положительный внешний имидж МКДОУ  

«Детский сад №4». 
 

Отношения к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам 

ДОО 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МКДОУ «Детский сад 

№4», определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. 

Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОО.  
Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации 

воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 
В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с 

уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 

общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, 

проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям.  
Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 

педколлектив МКДОУ  «Детский сад №4» реализует различные виды и 

формы сотрудничества.  
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Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала МКДОУ   «Детский сад №4» 
организует работу по повышению профессионально-личностных 
компетенций сотрудников ДОО, организует форму сетевого взаимодействия 

с социальными партнерами 
Ключевые правила ДОО  

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе 

ключевых правил МКДОУ  «Детский сад№4»:  
• на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы 

общения и поведения; 
• мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к 

взаимодействию; 
• поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 
• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам; 
• насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета  
Традиции и ритуалы  формируют и развивают творческое мышление детей, 

помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней 

встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в 

группах. С помощью «Календаря дел» педагоги предлагают старшим 

дошкольникам планировать собственную деятельность в группе по 

интересующей теме. Традиционное мероприятие «Фотопоиск» учит 

воспитанников искать ответ на вопрос воспитателя через фотографии. Дети и 

родители гуляют по городу, изучают исторические места, фотографируют их, 

а затем презентуют снимки.  
В МКДОУ  «Детский сад №4»:  есть особые нормы этикета, которых 

придерживается педколлектив: всегда приветствовать детей и родителей с 

улыбкой; информировать родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в ДОО; не 

повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; уважительно 

относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять самообладание, 

выдержку в отношениях с детьми; сочетать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам. 
Особенности РППС 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, 
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и включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. 
В МКДОУ  «Детский сад №4» имеется патриотический уголок для 

патриотического воспитания дошкольников. В каждой возрастной группе 

организованы уголки старины, уголки родного края. Коридорное 

пространство украшает галерея творчества педагогов. 
Православный уголок МКДОУ  «Детский сад №4» способствует духовно – 
нравственному воспитанию дошкольников. 
Уголок детского творчества – детское творчество как результат 

продуктивной, исследовательской, игровой деятельности украшает 

пространство детского сада. 
Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 
предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 
Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 
Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
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− быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 
− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 
− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 
− поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, но и  цели развития и воспитания детей, но и уважение друг 

к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 
Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 
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поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.  
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 
Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 
- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
- уважительное отношение к личности воспитанника; 
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
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- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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Задачи воспитания 
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный 

процесс, то в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию 

базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 
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Таблица 1 
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями 

и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных 

областей 
Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

Патриотическо

е направление 

воспитания  
В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны 

• Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающег

о чувство 

гордости за 

наследие своих 

предков 

(предполагает 

приобщение 

детей к 

истории, 
культуре и 

традициям 

нашего народа: 

отношение к 

труду, семье, 

стране и вере) 
• Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это 

наследие 

(предполагает 

развитие у 

детей 

готовности 

преодолевать 

трудности ради 

своей семьи, 

малой родины)  
• Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленного 

в будущее, 

уверенного в 

благополучии 

и процветании 

своей Родины 

(предполагает 

конкретные 

• Воспитывать 

ценностное 

отношения к 

культурному 

наследию своего 

народа, к 

нравственным и 

культурным 

традициям 

России 

Социально-
коммуникатив

ное развитие 

• Приобщать к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к 

истории и 

достижениям 

родной страны, к 

культурному 

наследию 

народов России 
• Воспитывать 

уважительное 
отношение к 

государственны

м символам 

страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Познавательно

е развитие 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

каждодневные 

дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание 

чистоты и 

порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а 

в дальнейшем - 
на развитие 

всего своего 

населенного 

пункта, района, 

края, Отчизны 

в целом) 
Духовно-
нравственное 

направление 

воспитания  
В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 
«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствова

нию, индивидуально-
ответственному 

поведению 

• Развивать 

ценностно-
смысловую 

сферу 

дошкольников 

на основе 

творческого 

взаимодействи

я в детско- 
взрослой 

общности 
• Способствова

ть освоению 

социокультурн

ого опыта в его 

культурно-
историческом 

и личностном 

аспектах 

• Воспитывать 

любовь к своей 

семье, своему 

населенному 

пункту, родному 

краю, своей 

стране 
• Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, 

родителям 

(законным 

представителям), 

соседям, другим 

людям вне 

зависимости от 

их этнической 

принадлежности 
• Воспитывать 

социальные 

чувства и 

навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  
• Формировать 

навыки 

сотрудничества, 

умения 

соблюдать 

правила, 

Социально-
коммуникатив

ное развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

активной 

личностной 

позиции 
• Создавать 

условия для 

возникновения у 

ребёнка 

нравственного, 

социально 

значимого 

поступка, 

приобретения 

ребёнком опыта 

милосердия и 

заботы; 
• Воспитывать 

отношение к 

родному языку 

как ценности, 

развивать 

умение 

чувствовать 

красоту языка, 

стремление 

говорить красиво 

(на правильном, 

богатом, 

образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 
В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничест

во» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми 
 

• Способствова

ть освоению 

детьми 

моральных 

ценностей 
• Формировать 

у детей 

нравственные 

качества и 

идеалов 
• Воспитывать 

стремление 

жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и 

нормами и 

воплощать их в 

своем 

поведении. 

Воспитывать 

• Содействовать 

становлению 

целостной 

картины мира, 

основанной на 

представлениях 

о добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном 
 

Социально-
коммуникатив

ное развитие 

• Воспитывать 

уважения к 

людям – 
представителям 

разных народов 

России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

Познавательно

е развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

уважение к 

другим людям, 

к законам 

человеческого 

общества. 

Способствоват

ь накоплению 

у детей опыта 

социально-
ответственного 

поведения 
• Развивать 

нравственные 

представления, 

формировать 

навыки 

культурного 

поведения 

 
• Способствоват

ь овладению 

детьми формами 

речевого 

этикета, 

отражающими 

принятые в 

обществе 

правила и нормы 

культурного 

поведения 
 

Речевое 

развитие 

• Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребёнка 

с учётом его 

индивидуальнос

ти,  
• Поддерживать 

готовности детей 

к творческой 

самореализации 

и сотворчеству с 

другими людьми 

(детьми и 

взрослыми) 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

• Воспитывать 

активность, 

самостоятельнос

ть, уверенности 

в своих силах, 

развивать 

нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 
В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 
• Воспитывать 

у ребёнка 

стремление к 

истине, 

способствовать 

становлению 

целостной 

картины мира, 

• Воспитывать 

отношение к 

знанию как 

ценности, 

понимание 

значения 

образования для 

человека, 

Познавательно

е развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

в которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное 

отношение к 

миру, людям, 

природе, 

деятельности 

человека 

общества, 

страны 
• Воспитывать 

уважительное, 

бережное и 

ответственное 

отношения к 

природе родного 

края, родной 

страны 
• Способствоват

ь приобретению 

первого опыта 

действий по 

сохранению 

природы. 
• Формировать 

целостную 

картину мира на 

основе 

интеграции 

интеллектуально

го и 

эмоционально-
образного 

способов его 

освоения детьми 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительно

е 
В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

• Способствова

ть 

становлению 

осознанного 

отношения к 

жизни как 

основоположно

й ценности  
• Воспитывать 

отношение 

здоровью как 

совокупности 

физического, 

духовного и 

социального 

благополучия 

человека 
 

• Развивать 

навыки 

здорового образа 

жизни 
• Формировать у 

детей 

возрастосообраз

ных 
представлений о 

жизни, здоровье 

и физической 

культуре 
• Способствоват

ь становлению 

эмоционально-
ценностного 

отношения к 

здоровому 

образу жизни, 

интереса к 

физическим 

упражнениям, 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

подвижным 

играм, 

закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиеническим 

нормам и 

правилами 
• . 

Трудовое 
В основе лежит 

ценность 

«Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка 

к труду 

• Поддерживат

ь привычку к 

трудовому 

усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для 

решения 

трудовой 

задачи;  
• Воспитывать 

стремление 

приносить 

пользу людям 

• Поддерживать 

трудовое усилие, 

формировать 

привычку к 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для решения 

трудовой задачи 
• Формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам 

своего труда и 

труда других 

людей. 

Социально-
коммуникатив

ное развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного 

отношения к красоте  

• Воспитывать 

любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в 

природе, в 

искусстве, в 

отношениях, 

развивать у 

детей желание 

и умение 

творить 

• Воспитывать 

эстетические 

чувства 

(удивление, 

радость, 

восхищение, 

любовь) к 

различным 

объектам и 

явлениям 

окружающего 

мира 

(природного, 

бытового, 

социокультурног

о), к 

произведениям 

разных видов, 

жанров и стилей 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями) 
• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа, 

шедеврам 

мировой 

художественной 

культуры с 

целью раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура» 
• Способствоват

ь становлению 

эстетического, 

эмоционально-
ценностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего 

мира ребёнка 
• Формировать 

целостную 

картину мира на 

основе 

интеграции 

интеллектуально

го и 

эмоционально-
образного 

способов его 

освоения детьми 
• Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательн

ые области 

потенциала 

каждого ребёнка 

с учётом его 

индивидуальнос

ти  
• Поддерживать 

готовность детей 

к творческой 

самореализации  
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Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Курским 

краем. 

 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 
1 Я, моя семья Понятия «семья». 

Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, 

дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). 

Семейные обязанности 

Понятия «семья», 

«родной дом». Семья- 
группа живущих 

вместе 

родственников. 

Значение семьи для 

человека. Объяснение 

смысла пословиц: 

«Дома и стены 

помогают», «Мой 

дом - моя крепость» 

Различные уклады 

семейного быта. 

Семейные традиции. 

Понятие «предки». 

Несколько поколений 

составляют «род». 

Родословная. 

Генеалогическое древо. 

2 Родной город 

Обоянь, 

Курская 

область. 

Город, в котором я 

живу. Улица, на 

которой я живу. Улица, 

на которой находится 

детский сад. Некоторые 

достопримечательности 

города Обояни.. 

Понятия «Родина», 

«малая родина». 

Путешествие в 

прошлое родного 

края. Исторические 

памятники родного 

города. Крестьянские 

и городские 

постройки. 

Символика Курской 

области. 

Особенности городской 

и сельской местности. 

Каменное и деревянное 

зодчество.  Архитектура 

и функциональные 

особенности отдельных 

зданий. Города, районы, 

реки Курской области. 

3 Природа 

родного края 
Растения сада, огорода, 

цветника, характерные 

для Курского края. 

Домашние и дикие 

животные, среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир Курской 

области. Красная книга Курской области. 

Охрана природы Курской области. Зеленая 

аптека (лекарственные растения). Особенности 

ландшафта Курской области. 

4 Быт, 

традиции 
Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Произведения устного 

народного творчества 

Курской области 

Функциональное 

предназначение предметов 

русского быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - нравственная 

норма народной жизни. 

Традиционные народные 

праздники. Песни Курской 

области. Чаепитие на Руси. 

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядные 

праздники, 

особенности их 

празднования в 

Курской области, 

традиционные 

праздничные 

блюда. 
6 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, 

из которого изготовлен 

костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с историей 

костюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда 

наших предков. 

 Женский и 

мужской 

костюмы. 

Современный 

костюм. 



105 
 

 

7 Народная 

игрушка 
Народная игрушка. 

Разновидность кукол, 

характерных для 

Курской  области. 

Кожлянская игрушка, 

приемы лепки.  Соломенные 

и деревянные игрушки. 

Кожлянская 

игрушка: от 

истории 

возникновения до 

наших дней. 
8 Народные 

игры 
Русские народные 

игры. 
Народные обрядовые игры. 

Знакомство с разными 

видами жеребьевок (выбором 

ведущего игры). Разучивание 

считалок, слов к играм. 

Старинные и 

современные 

народные игры. 

9 Земляки, 

прославившие 

наш город 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Курские писатели, поэты и 

художники.  Наши земляки, прославившие наш город. 

 
Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
Задачи: 
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система  взаимодействия  с родителями  включает: 
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  
• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 
 
Реальное участие 

родителей в жизни ДОУ 
Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 
- Интервьюирование 
 

3-4 раза в год 
По мере необходимости 
1 раз в квартал 

В создании условий 
 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 
2 раза в год 
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-помощь в создании предметно-
развивающей среды; 
-оказание помощи в ремонтных работах; 

Постоянно 
 
ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского комитета, 

Совета ДОУ. 
По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-
передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 
-памятки; 
-создание странички на сайте ДОУ; 
-консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции; 
- распространение опыта семейного 

воспитания через работу Клуба отцов; 
-родительские собрания 

1 раз в квартал 
 
 
Обновление постоянно 
 
1 раз в месяц 
По годовому плану 
 
1 раз в квартал 
1 раз в квартал 

В воспитательно-
образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и  
партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 
 
 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 
- Недели творчества 
- Совместные праздники, развлечения. 
-Встречи с интересными людьми 
- Клубы по интересам для родителей; 
- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 
- Мастер-классы, субботники; 
 
- Участие в акции «Помоги детям-
сиротам» 
 

2 раза в год 
1 раз в квартал 
2 раза в год 
По плану 
 
По плану 
 
Постоянно по годовому 

плану 
2-3 раза в год 
 
1-2 раза в год 

 
События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 
1) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 
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Оновные  виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МКДОУ  «Детский сад №4» используются: 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
 

Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе : 
знаки и символы государства, Курской области; 
 русская изба, уголки старины в групповых; 

Центр науки (природы , отражающий экологичность, природосообразность и 

безопасность) 
      Этот центр является не только украшением группы, но и местом для 

саморазвития детей. В едином групповом пространстве он оформлен  на 

специально оборудованном  стеллаже. Основная часть растений размещается в 

этом центре. 
Оборудование центра наук  
• Растения, требующие разных способов ухода, с учётом возраста детей 

(отбор по принципу: лучше меньше, но лучше). 
• Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для 

рыхления, тряпочки, пульверизатор и т.д. обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 
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• Календарь наблюдений за состоянием погоды, за растениями, 

животными. 
• Литература природоведческого содержания  (по изучаемой и изученной 

темам). 
• Картотеки: а) растения, имеющиеся в уголке природы (информация 

познавательного, занимательного характера, стихи, отрывки из литературных 

произведений по каждому растению); б) растения ближайшего окружения (на 

участке); в) птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, северных широт). 
• Настольно-печатные, дидактические игры природоведческого 

содержания. 
• Природный материал. 
• Информация по валеологии. 

В данном центре размещается материал для экспериментирования: весы, 

микроскоп, ёмкости с сыпучими жидкими, твёрдыми веществами, мерные 

ложечки и сосуды, пооперационные карты, алгоритмы для проведения опытов, 

карты наблюдения, бассейны для игр с водой, песком. Этот центр обеспечивает  

ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 
        Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: « «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»,обеспечивающие 

детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
Игроавя мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевой игры  «Семья», 

отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 
Спортивно-оздоровительная предметная среда помогает содействовать 

решению как специфических задач развития двигательной активности, 

моторики детей, так и задач их гармоничного развития. Физкультурно-
оздоровительные  центры    располагается во всех групповых. 
В уголках используются разнообразные физкультурные и спортивно-игровые 

пособия, повышающие интерес детей к выполнению различных движений. 

(мячи, скакалки, кольцебросы, деревянные воротца и так далее) 
 Для достижения оздоровительного и развивающего воздействия 

используются имеющиеся подручные материалы. (коврики для массажа стоп, 

вырезанные из кожи, меха, резины, коврики с нашитыми пуговицами, 

крышечками от пластиковых бутылок, контейнеры с наполнителем из фасоли, 

гороха. Для оздоровительной дорожки используются ребристые коврики, 

гимнастические палки, верёвки разной толщины, диск «Здоровье» и другие 

приспособления) 
Мелкий спортивный инвентарь, фрагменты оздоровительной дорожки 

хранятся в настенных карманах, выполненных из моющихся материалов. 
Спортивные залы ДОУ  полностью оснащены физкультурным 

оборудованием, обеспечивающим ребёнку возможности для укрепления 
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здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта; 
Патриотические уголки групповые и уголок, расположенный в фойе,  

предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 
Социальное партнерство. 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы 

нарядус организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

участвуют  нмедицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов 

учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 

программой. 
Направ 
ления 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 
дичность 

 
 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

Курский институт 

развития образования 
Курсы  повышения квалификации, 

участие в семинарах, конференциях, 

обмен опытом, участие в выставках, 

«Стажировочная площадка»  

По плану ДОУ,  
КИРО 

МБОУ «Обоянская 

СОШ №3» 
Взаимодействие с педагогами 

дошкольных групп и начального звена, 

взаимопосещения,  участие педагогов 

в проведении родительских собраний 
на старших возрастных группах ДОУ. 

В течение года 

К 
У 
Л 
Ь 
Т 
У 
Р 
А 

Детская школа 

искусств 
Работа объединений в системе 

дополнительного образования на базе 

общеобразовательного учреждения. 

В течение года 

 Детская библиотека  встречи с библиотекарем, проведение 

занятий познавательного цикла. 
По плану на 

год 
Обоянский музей Экскурсии, мастер – классы, встречи 

сотрудников музея с воспитанниками 
В течение года 

Образов

ание 
Обоянский 

гуманитарно –

технологический 

колледж 

Прохождение практики студентами, 

мастер – классы, проведение 

совместных мероприятий для 

дошкольников 

В течение года 

Образов

ание 
Детская спортивная 

школа 
Организация допобразования В течение года 

Дои пионеров и 

школьников 
Проведение конкурсов и выставок В течение года 

 
3.Организационный раздел Программы воспитания. 

  Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ  составляет 

41 человек. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 19 

педагогов: старший воспитатель, 16 воспитателей и  музыкальный 
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руководитель -1, педагог – психолог -1, учитель – логопед – 1.  
Образовательный  уровень педагогов, включая специалистов: 
- Среднее специальное –  13 педагогов; 
- Высшее – 6 педагогов 

Распределение по квалификационным категориям: 
          -  I категория -2. 

- без категории  –   17 педагогов. 
Все педагоги  прошли курсы повышения квалификации,  а также 

повышают свой профессиональный уровень через  самообразование, что 

способствует повышению профессионального мастерства. 
Работа по  психолого -педагогическому  сопровождению  (коррекционная 

работа)  в рамках введения   ФГОС и  направлена на: 
преодоление затруднений  адаптационного периода у детей с неблагоприятной 

адаптацией; 
психолого-педагогическое сопровождение дошкольников, имеющих проблемы 

в обучении; 
развитие творческого потенциала детей (одаренных детей). 
 С целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и 

адаптации обучающихся посредством психолого-педагогического 

сопровождения в ДОУ функционирует психолого – педагогический консилиум. 
Нормативно – методическое обеспечение 
В связи с внедрением рабочей программы воспитания вносятся изменения в 

локальные нормативные акты ДОУ: ООО ДО  МКДОУ  «Детский сад №4», 

годовой план работы, Программу развития образовательной организации, план 

методической работы на учебный год 
https://obods4.nubex.ru/admin/index.php/lang/ru/module/Education/action/ItemEduc
ationsSection 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные 

ценности российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания 

(перечислить) для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 
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других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку 

с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
 
III         ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ Программы 
Обязательная часть 
3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с   
ФОП ДО стр. 189-191 п.30, 218-219 п.34  
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной  
среды в соответствии с ФОП ДО  стр.191-193 п.31  
3.3. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания в соответствии с ФОП  ДО  стр.193-195 п.32 
3.4.Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 
произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

соответствует ФОП ДО стр. 195-218 п.33;  
3.5. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений соответствует ФОП  ДОстр. 195-218 п.33 
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3.6.Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3.7.Кадровые условия реализации Программы 
Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ вместе с 

филиалом  составляет 79 человек.  Воспитательно-образовательную работу 

осуществляют 31 педагог:  1- старший воспитатель, 25 воспитателей,   

музыкальный руководитель -2, педагог – психолог -1, учитель – логопед – 1, 
педагог дополнительного обучения – 1ч. 
Образовательный  уровень педагогов, включая специалистов: 

- Среднее специальное –  25 педагогов; 
- Высшее – 6 педагогов 

Распределение по квалификационным категориям: 
          -  I категория -3. 
- без категории  –   28 педагогов. 
Все педагоги  прошли курсы повышения квалификации,  а также повышают 

свой профессиональный уровень через  самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства. 
 

3.8. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) 
представляет собой единство специально организованного пространства как 
внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 
технологические, административные и иные пространства), материалов, 
оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 
РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 
РППС организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 
решению. 

При проектировании РППС учтены: 
- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия; 
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их 

деятельности - содержание воспитания и образования; 
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- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 
взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 
требованиям ФГОС ДО; 
Программе; 
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 
воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 
РППС обеспечивает: 
целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей 

(согласно ФГОС ДО.) 
возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 
1) содержательно-насыщенная;  
2) трансформируемая;  
3) полифункциональная;  
4) вариативная; 
5) доступная;  
6) безопасная. 
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 
В группах раннего возраста: 
• центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 
• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 
• центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 
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становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 
• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок; 
• центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории 

детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 
• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 
• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
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развитие»; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-
эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-
эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 
учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  
процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе.  
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды в группах. 
С учётом ФГОС  предметно-развивающая среда в группах делится на  

функциональные центры развития ребенка. Наполнение  функциональных 

центров  позволяет жить в детском саду в соответствии с девизом  “Чувствовать 

– познавать – творить! 
Развитие ребёнка совершается в процессе воспитания и обучения – в 

активной, содержательной деятельности, организуемой педагогами МКДОУ. 

Вокруг ребёнка создана специальная педагогическая среда, в которой он живёт 

и учится самостоятельно. В этой среде дошкольник развивает свои физические 

функции, формирует сенсорные навыки, накапливает жизненный опыт, учит 

упорядочивать и сопоставлять разные предметы и явления, на собственном 

опыте приобретает знания. 
Детская деятельность в том числе и самостоятельная организована так, 

чтобы дети  упражняли себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, 

действовать, добиваться поставленной цели. При этом показателем развития 

ребёнка являются не знания и навыки, а способность организовать свою 

деятельность самостоятельно: поставить цель, оборудовать (и убрать) своё 

рабочее место, спланировать деятельность, приложить волевые усилия, 

выстроить логическую цепочку действий, добиться задуманного результата, 

проявляя при этом положительные культурно-этические качества в общении со 

взрослыми и сверстниками. 
Психология дошкольника такова, что всё должно быть освоено и 

закреплено им в практической деятельности. Поэтому  на каждой возрастной 

группе созданы центры ручного труда, наполняемость этих центров ведётся с 

учётом программы, возраста и индивидуальных особенностей детей. 
    В современной дошкольной педагогике на первый план выдвигаются задачи 

гуманизации процесса воспитания и обучения, охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей, их полноценного развития. В 

связи с этим в едином групповом пространстве отведены места для «уголка 

уединения», « спортивного уголка», «книжного уголка». 
       Важно, что предметная среда имеет характер открытой, незамкнутой 

системы, способной к изменению, корректировке и развитию.  Иначе говоря, 

среда  не только развивающая, но и развивающаяся.  
Игры, игрушки, пособия не  находятся в группе в течение года бессменно. 

Условно их можно разделить на три категории: «сегодня» (тот материал, с 

которым дети начинают знакомиться на занятиях или в других организованных 

формах взаимодействия со взрослыми); «вчера» (материал исследуемый, уже 

известный, освоенный в личном опыте, используемый в повседневной жизни 
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для приобретения новых знаний); «завтра» (содержание, с которым предстоит 

познакомиться в недалёком будущем).  
Не следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется 

в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, 

вырезал, строил, составлял, изображал. Поэтому дети сами помогают создавать 

развивающую среду: рисунки, поделки не только украшают групповые 

помещения МКДОУ, но и играют практическую роль в деятельности детей. 
Проектируя предметно-пространственную среду так же  учитывается 

потребность ребенка, как в индивидуальной, так и в совместной деятельности.  
Уголок уединения («маленький дом») – то место, в котором можно побыть 

одному. Отведено место для сюжетно-ролевых игр («Семья», «Больница», 

«Магазин») 
Мебель, оборудование, пособия, используемые во всех помещениях 

соответствуют требованиям гигиены, правилам охраны жизни и здоровья детей. 

Стационарная мебель прочно крепятся к стенам и между собой. Острые углы и 

кромки закруглены, что обеспечивает их гигиеническое содержание и 

предупреждает травматизм. 
Правильно подобранная и расставленная мебель, рационально 

использование пространство групповой комнаты позволяют сэкономить место, 

создать уют и внести «изюминку» в интерьер. 
 

Наполняемость уголков (центров) 
 для самостоятельной деятельности. 

 
(варьируется воспитателями   с учётом возраста детей, индивидуальных 

особенностей группы и рекомендаций  Программы) 
Оборудование центра искусства 
Рисование. 
• Репродукции картин, иллюстрации из детских книг по теме, которую 

педагог запланировал на ближайшее будущее, и той теме, которую дети уже 

усвоили. 
• Фоны разного цвета, размера и формы (5*7, 17*30, 45*30 см, 

прямоугольник, овал, круг). 
• Краски и другой изобразительный материал: гуашь, акварель, восковые 

мелки, сангина, пастель, тушь, фломастеры, разной толщины, цветные 

карандаши и т.д.( в соответствии с возрастом). 
•  Кисти разных размеров, в том числе для «тычка», флейцевые. 
• Подставки для кисточек. 
• Стаканчики для воды. 



118 
 

 

• Салфетки для кисточек. 
• Палитры для кисточек. 
• Палитры для смешения красок. 
•  Вата для смачивания бумаги перед работой акварелью; газеты для 

работы «по мокрому». 
Инвентарь для уборки рабочего места: ведро для мусора, тазик, тряпочки. 

Лепка. 
• Глина (влажная в закрытом контейнере – готовая для работы). 
• Скульптуры малых форм (по теме будущей и прошедшей лепки), 
• иллюстраций. 
• Холст, скалка для раскатывания глины. 
• Стаканчики для воды. 
• Салфетки для рук. 
• Инвентарь для уборки: тазик, тряпочки. 
• Сопутствующий материал для оформления работ (нитки, пуговицы, 

бусины, семена, веточки и т.д.). 
Аппликация. 

• Иллюстративный материал по ближайшей теме. 
• Фоны разных размеров (в том числе картинки из цветных журналов, 

обои). 
• Бумага, картон разного качества и размера в контейнере с разделителями 

для разных сортов и размеров бумаги. 
• Сопутствующий материал: накрахмаленные лоскутки ткани, нитки, 

пуговицы, бусинки, наклейки, фантики. 
• Подставки для кистей, кисти, клеёнки. 
• Салфетки для разглаживания деталей и для рук. 
• Ножницы на подставке. 
• Ведро или тазик для обрезков, клей в закрытой баночке. 
• Инвентарь для уборки: сметки, тряпочки, ведро, совок, швабра или веник 

(детские). 
Центр науки (природы) 

      Этот центр является не только украшением группы, но и местом для 

саморазвития детей. В едином групповом пространстве он оформлен  на 

специально оборудованном  стеллаже. Основная часть растений размещается в 

этом центре. 
Оборудование центра наук  
• Растения, требующие разных способов ухода, с учётом возраста детей 

(отбор по принципу: лучше меньше, но лучше). 
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• Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для 

рыхления, тряпочки, пульверизатор и т.д. 
• Календарь наблюдений за состоянием погоды, за растениями, 

животными. 
• Литература природоведческого содержания  (по изучаемой и изученной 

темам). 
• Картотеки: а) растения, имеющиеся в уголке природы (информация 

познавательного, занимательного характера, стихи, отрывки из литературных 

произведений по каждому растению); б) растения ближайшего окружения (на 

участке); в) птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, северных широт). 
• Настольно-печатные, дидактические игры природоведческого 

содержания. 
• Природный материал. 
• Информация по валеологии. 
В данном центре размещается материал для экспериментирования: весы, 

микроскоп, ёмкости с сыпучими жидкими, твёрдыми веществами, мерные 

ложечки и сосуды, пооперационные карты, алгоритмы для проведения опытов, 

карты наблюдения, бассейны для игр с водой, песком. 
Центр ручного труда 

Привычка детей работать в уголке труда, самостоятельно делать поделки 

формируется постепенно на основе устойчивого интереса к этой деятельности. 

Поэтому зона труда должна быть активно работающей. Материалы помещены в 

пластиковые шкатулки, контейнеры, деревянные ящички. Коробки легко 

открываются  самими детьми. Каждому виду материала отводится 

определённое место. Коробки располагаются так, чтобы ими было удобно 

пользоваться, это поможет детям быстрее готовиться к работе, приучит их к 
порядку. 

Для формирования у дошкольников интереса к самостоятельному 

изготовлению поделок следует проводить конкурсы и выставки (совместно с 

родителями). Главное, чтобы у ребёнка появилось желание, чтобы был создан 

эмоциональный настрой на этот вид деятельности, чтобы дети понимали, что 

достичь успеха можно, лишь проявив упорство, старание, смекалку. 
Материалы для ручного труда следует систематически обновлять. Не 

обязательно, чтобы в этом центре одновременно находилось для работы с 

тканью, кожей, деревом, природным материалом и т.д.Содержание центра 

ручного труда меняется в зависимости от детского интереса (от возможностей 

самого уголка), от умений и навыков, от личных увлечений, национальных, 

половых особенностей детей. 
Оборудование центра ручного труда 
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• Пластмассовые бутылки, стаканчики разных цветов и размеров, 

контейнеры от «киндер-сюрпризов». 
• Образцы, иллюстрации. 
• Пооперационные карты с алгоритмом последовательных действий. 
• Ножницы на подставке, салфетки. 
• Сопутствующий материал: бусины, нитки, проволока, тесьма, верёвки, 

пенопласт, наклейки, пуговицы и т.д. 
• Ёмкость для мусора и инвентарь для уборки рабочего места. 

Центр занимательной математики 
• Счётные палочки, счётный материал (матрёшки, грибочки, рыбки и т.д.). 
• Лабиринт. 
• Пособия для нахождения сходства и различия. 
• Головоломки, составление целого из частей. 
• Занимательные примеры. 
• Задачи – шутки. 
• Карты по мнемотехнике, коллажи. 
• Математические игры. 
• Геометрические фигуры (плоскостные и объёмные). 
• Верёвочки разной длины, толщины. 
• Ленты широкие и узкие, линейки. 
• Модели: года, дней недели, частей суток, часы. 

Строительный центр 
Благодаря мебели, изготовленной точно в соответствии с особенностями 

помещения, можно наилучшим образом сосредоточить весь строительный 

материал(мелкий и крупный) в одном центре. На стеллажах, которые являются 

конструктивным элементом, отделяющим один центр от другого, размещаются 

мелкие игрушки: машинки, дорожные знаки для обыгрывания построек. 

Чертежи, рисунки, фотографии и прочий иллюстративный материал хранятся в 

папках-файлах рядом со строительным материалом. Часть рисунков, чертежей 

используется в качестве образцов с целью прямого следования им, другие 

способствуют развитию у детей умения закончить постройку, скомбинировать 

её с учётом поставленной задачи. Строительный материал хранится на 

открытых полках и стеллажах в деревянных, пластмассовых коробках, 

контейнерах. Конструктивную деятельность стимулируют фотографии 

построек, выполненных детьми ранее. 
Физкультурно-оздоровительный центр 

Спортивно-оздоровительная предметная среда помогает содействовать 

решению как специфических задач развития двигательной активности, 

моторики детей, так и задач их гармоничного развития. 
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 В уголках используются разнообразные физкультурные и спортивно-
игровые пособия, повышающие интерес детей к выполнению различных 

движений. (мячи, скакалки, кольцебросы, деревянные воротца и так далее) 
 Для достижения оздоровительного и развивающего воздействия 

используются имеющиеся подручные материалы. (коврики для массажа стоп, 

вырезанные из кожи, меха, резины, коврики с нашитыми пуговицами, 

крышечками от пластиковых бутылок, контейнеры с наполнителем из фасоли, 

гороха. Для оздоровительной дорожки используются ребристые коврики, 

гимнастические палки, верёвки разной толщины, диск «Здоровье» и другие 

приспособления) 
Мелкий спортивный инвентарь, фрагменты оздоровительной дорожки 

хранятся в настенных карманах, выполненных из моющихся материалов. 
Зона отдыха 

Создавая развивающую среду, педагоги МКДОУ позаботились  о том, чтобы 

дошкольник не потерял чувство защищённости и безопасности и, устав от 

окружающих, имел возможность перебраться в «тихий уголок», или «уголок 

отдыха», чтобы поиграть, полистать любимые книжки, просто помечтать. 

Педагоги организуют такое место, отделив его от играющих детей 

стационарной ширмой из бамбука или ткани.  
 
3.8.Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 
В МКДОУ  «Детский сад №4» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие:  
1.Возможность достижения воспитанников планируемых результатов 

освоения Программы ; 
2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов:  
- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 
-  оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному безопасности и электробезопасности; 
- Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  
работников; 
- Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 
числе детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 
-При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 
учитываются особенности их физического и психического развития. 
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ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 
детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 
площадками, озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-
инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 
- учебно-методическое сопровождение Программы; 
- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 
- помещения для занятий специалистов (логопед,  педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная 
территория Организации. 
 

Оснащенность образовательного процесса игровыми материалами и 

оборудованием 
 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

оснащение 

Групповая комната 
• Сенсорное развитие 
• Развитие речи 
• Ознакомление с 

окружающим миром 
• Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно – 
прикладным 

творчеством 
• Развитие элементарных 

математических 

представлений 
• Обучение грамоте 
• Развитие элементарных 

Дидактические игры на развитие психических функций – мышления,  
внимания, памяти, воображения 
Дидактические материалы по сенсорике, математике, 
 развитию речи, обучению грамоте 

• Географический глобус 
• Географическая карта мира 
• Муляжи овощей и фруктов 
• Календарь погоды 
• Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов  

с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий 
• Магнитофон, аудиозаписи 
• Детская мебель для практической деятельности 
• Книжный уголок 
• Уголок для изобразительной детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья»,  
«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека» 
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исторических, 

географических 

представлений 

Сюжетно – ролевые 

игры 
• Самообслуживание 
• Трудовая деятельность 
• Самостоятельная 

творческая 

деятельность 
• Ознакомление с 

природой, труд в 

природе 
• Игровая деятельность 
•  

• Природный уголок 
• Конструкторы различных видов 
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 
• Развивающие игры по математике, логике 
• Различные виды театров 
• Физкультурное оборудование для гимнастики после сна:  
• ребристая дорожка, массажные коврики и мячи,  
• резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 
• Дневной сон 
• Гимнастика после сна 

• Спальная мебель 
 

Раздевальная комната 
• Информационно – 

просветительская 

работа с родителями 

• Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 
• Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 
• Осуществление 

методической помощи 

педагогам 
• Организация 

консультаций, 

семинаров, 

педагогических советов 

• Библиотека педагогической и методической литературы 
• Библиотека периодических изданий 
• Пособия для занятий 
• Опыт работы педагогов 
• Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов 
• Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми 
• Иллюстративный материал 
• Изделия народных промыслов:  Гжель, Хохлома, Жостово,  
• матрешки. 
• Скульптуры малых форм (глина, дерево) 
• Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал 
• Занятия по 

музыкальному 

воспитанию 
• Индивидуальные 

занятия 
• Тематические досуги 
• Развлечения 
• Театральные 

представления 
• Праздники и утренники 
• Родительские собрания 

и прочие мероприятия 

для родителей 

 
• Музыкальный центр 
• Пианино 
• Настенный экран 
• Видеопроектор 
• Разнообразные музыкальные инструменты для детей 
• Детские  стулья 
 

Физкультурный зал 
• Физкультурные 

занятия 
• Спортивные досуги 
• Развлечения, 

праздники 
• Консультативная 

работа с родителями и 

воспитателями 
 

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 
• Тренажеры 
• Скамейки 
• Шведская стенка 
• Канат 
• Башня для лазания 
• Мат 
• Батут 

Уголок  «Русская изба» • Утварь, предметы быта, мебель 
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3.9.Учебно-методическое сопровождение программы: 
1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 
‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 
‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 
‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 
‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 
1. Н.Ф.Губанова для занятий с детьми  2 -3  лет. Развитие игровой деятельности  
2. Н.Ф.Губанова для занятий с детьми  3 -4 лет;  Развитие игровой деятельности  
2. Н.Ф.Губанова для занятий с детьми  4 -5 лет ; Развитие игровой деятельности  
 
2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 
‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 
‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 

способы деятельности 
Развитие познавательно –исследовательской деятельности 
1Н.Е.Веракса, Проектная деятельность дошкольников для занятий с детьми   5 - 
7 лет ; 
2.Н.Е.Веракса, О.Р.Галимова. Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников для занятий с детьми   4 - 7 лет ; 
3.Е.Е.Крашенинников,О.Л.Холодова Развитие познавательных способностей  
для занятий с детьми   4 - 7 лет ; 
            Ознакомление с предметным и социальным миром 
1 О.В.Дыбина .Ознакомление с предметным и социальным окружением для 

занятий с детьми   3 - 4 лет ; 
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2. О.В.Дыбина .Ознакомление с предметным и социальным окружением для 

занятий с детьми   4 - 5 лет; 
3.О.В.Дыбина .Ознакомление с предметным и социальным окружением для 

занятий с детьми    5 -6 лет ; 
4.О.В.Дыбина .Ознакомление с предметным и социальным окружением для 

занятий с детьми    6 -7 лет ; 
                       Ознакомление с миром природы 
1.О.А.Соломина Ознакомление с природой в детском саду для занятий с детьми    

2 -3 лет ; 
2.О.А.Соломина Ознакомление с природой в детском саду для занятий с детьми   

3 - 4  лет ; 
3.О.А.Соломина Ознакомление с природой в детском саду для занятий с детьми    

4 -5 лет ; 
       Формирование элементарных математических представлений 
1.И.А.Пономарева, В.А.Позина Формирование элементарных математических 

представлений саду для занятий с детьми    2 - 3лет ; 
2.И.А.Пономарева, В.А.Позина Формирование элементарных математических 

представлений саду для занятий с детьми    3 - 4лет ; 
3.И.А.Пономарева, В.А.Позина Формирование элементарных математических 

представлений саду для занятий с детьми    4 -5 лет; 
4.И.А.Пономарева, В.А.Позина Формирование элементарных математических 

представлений саду для занятий с детьми    5 – 6 лет ; 
5.И.А.Пономарева, В.А.Позина Формирование элементарных математических 

представлений саду для занятий с детьми    6 - 7 лет  
                                 

Дидактический материал 
1.Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки – 
Россия –Родина моя (экология России) 
2. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки – 
Россия –Родина моя (народные промыслы) 
3.Россия (беседы с ребенком) -12 карточек с текстами и рекомендциями. 
4.Демонстрационный материал  «Где хлеб растет?» 
5.Развивающая игра для дошкольников  «Животные и птицы: как говорят и что 

едят» 
6.Демонстрационный материал  «Насекомые». 
7.Игровой дидактический материал по экологии  «В лесу, на лугу, в городе, в 

водоеме». 
8. Развивающая игра – лото  «Гнездо, улей, нора или кто где живет?» 
9.Картотека воспитателя 
- тематические прогулки; 
- тематические недели; 
- тематические дни. 
Электронные пособия для  развивающей работы с дошкольниками от 2 до 7 лет  

«времена  года» 
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3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области  
в соответствии с задачами Программы: 

‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  
‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  
‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  
‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров,  
‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,  
‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 
‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 
‒ 1.В.В.Гербова Развитие речи в детском саду для занятий с детьми   3 - 4  лет; 
1. В.В.Гербова Развитие речи в детском саду для занятий с детьми     4 -5  лет ; 
2. В.В.Гербова Развитие речи в детском саду для занятий с детьми   5 - 6 лет; 

4.В.В.Гербова Развитие речи в детском саду для занятий с детьми   6 -7  лет; 
                                            ХРЕСТОМАТИИ 
1.Хрестоматия для чтения детям в детском саду ( от 1 до 3 лет) 
2.В.В.Гербова. Н.П. Ильчук  Книга для чтения в детском саду и дома 2 -  4 года 
3.В.В.Гербова. Н.П. Ильчук  Книга для чтения в детском саду и дома  4 -5лет 
4.В.В.Гербова. Н.П. Ильчук  Книга для чтения в детском саду и дома  5 -7лет 
4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми 

результатами ФОП ДО: 
‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 
‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 
‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации 
1рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с детьми 3-4 лет 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с детьми 4-5 лет. 
2.Т.С.Комарова.Изобразительная деятельность в детском саду для занятий с 

детьми  6 - 7 лет (1эк) 
3Л.В.Куцакова Конструирование из строительного материала для занятий с 

детьми   4 -5  лет (1эк) 
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4Л.В.Куцакова Конструирование из строительного материала для занятий с 

детьми   5 -6  лет (1эк) 
5.Л.В.Куцакова Конструирование из строительного материала для занятий с 

детьми   6 -7 лет (1эк) 
18.И.А.Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду (группа раннего 

возраста и подготовительная к школе группа) 
19.ИА.Лыкова, Н.А.Рыжова  Интеграция эстетического и экологического 

образования в детском саду. 
20.И.А.Лыкова Игрушки и подарки из природного материала 
 
5.Образовательная область  «Физическое  развитие» 
1.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду для занятий с детьми   3 

-4 лет  
2.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду для занятий с детьми   4 

- 5 лет  
3.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду для занятий с детьми   5 

- 6 лет  
4.Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду для занятий с детьми   6 

-7 лет  
5.Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика  для занятий с детьми   3 -7 лет  
6.М.М.Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с 

детьми   3 -7 
7.О.В.Силакова. А.Н.Шаламова Игры детства прошлого века (сборник 

дворовых игр для детей) 
 
6. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

‒ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  
‒ оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей 

ребёнка. 
1. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Свистящие 
2. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! 

Шипящие 
3. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! Р, Рь, 

Л, Ль 
4. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! С, СЬ, 

З, ЗЬ, Ц 
5. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! Ш, Ж, 

Щ, Ч 
6. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-П 
7. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-Г 
8. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего 

онтогенеза. В, Вь, Ф, Фь 
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9. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего 

онтогенеза. Д, Дь, Т, Ть. 
10. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего 

онтогенеза. М, Мь, Н, Нь 
11. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, 

мышления, восприятия. Часть 1 
12. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, 

мышления, восприятия. Часть 2 
13. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, 

мышления, восприятия. Часть 3 
14. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, 

мышления, восприятия. Часть 4 
15. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. 

Часть 1 
16. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. 

Часть 2 
17. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. 

Часть 3 
18. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. 

Часть 4. 
 
7. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

‒ ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста 

для определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических 

действий 
1. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для воспитателей, 

методистов, руководящих работников образовательных организаций / Под ред. 

Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. 
2. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития 

ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей 3-4 лет 
3. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития 

ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей 4-5 лет 
4. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития 

ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей 5-6 лет 
5. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития 

ребенка. Как отследить динамику интеллектуального, эмоционального и 

физического развития детей 6-7 лет 
 
7. ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с задачами и 

планируемыми результатами ФОП ДО: 
‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
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имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; 
‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 
‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 
‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 
‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе 
1. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие 

ладошки» 
2. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по 

программе раннего развития детей «Маленькие ладошки» 
3. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Осень. Развивающая книга 

для детей 1-3 лет. 
4. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Зима. Развивающая книга 

для детей 1-3 лет. 
5. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Весна. Развивающая книга 

для детей 1-3 лет. 
6. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Лето. Развивающая книга 

для детей 1-3 лет. 
 

3.11.Режим и распорядок дня в МКДОУ  «Детский сад №4» 
Составлен в соответствии с ФОП ДО с.219-233 

      Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 

детей является правильный режим. Правильный режим дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 
В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, 

состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 
    Режим МКДОУ  «Детский сад №4» составлен в соответствие требованиями, 
предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 
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Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-
эпидемиологические требования). 
 

Режим дня 
дошкольников МКДОУ  «Детский сад № 4» на  холодный период 

 
 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 
ПЕРВАЯ 
ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 
(С 1,6 - 2ЛЕТ).) 

ВТОРАЯ 

ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 
(С 2-3Л.) 

  
МЛАДШАЯ 

ГРУППА 
(С 3-4 Л.) 

 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 

(С 4-5 Л.) 

 
СТАРШАЯ  
ГРУППА 
( С 5-6 Л.) 

 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 
(С 6-7 Л.) 

Приём, осмотр 
детей,термометрия, 

свободная игра 

7.00 – 8.20 7.00-8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 -8.30 8.20 -8.30 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20– 8.30 8.20 – 8.30 
Подготовка к завтраку, 

гигиенические 

процедуры, завтрак 

8. 30 -9.00 8.30-9.00 8.30 – 8.55 8.30-8.55 8.30– 8.55 8.30 – 8.55 

Утренний круг ( ранний  

возраст – игры, 
предметная деятел.) 

9.00 -9.30 9.00 -9.30 8.55– 9.00 8.55 - 9.00 8.55- 9.00 8.55 -9.00 

Организованная  

образовательная 
деятельность, занятия со 

специалистами, перерыв 

между занятиями не 
менее 10 минут 

9.30 -9.40 
9.40 -9.50 

(по 

подгруппам) 

9.30 -9.40 
9.40 -9.50 

 (по 

подгруппам) 

9.00-9.40 
 

9.00- 50.00 
 

9.00-10.10 
 

9.00-10.50 
 

                                игры   9.40- 10.00 9.50-10.00  10.50.-10.10. 
Второй завтрак 10.00 -10.10 10.00 -10.10 10.00- 10.10 10.00- 10.10 10.10 -10.20 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка  
10.10 –11.20 10.10 - 11.20 10.10-11.30 10.10-11.30. 10.20-11.50 10.20-11. 50 

Возвращение с прогулки  11.20 -11.45 11.20-11.45 11.30-11.45 11.30-11.45 11.50-12.10 11.50-12.10 
Подготовка к обеду, 

обед 
11.45 -12.30 11.45-12.30 11.45 – 12.30 11.45– 12.30 12.10 -12.30 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну,  

дневной сон, 
постепенный подъём, 

профилактические 

физкультурно – 
оздоровительные 

процедуры 

12.30 -15.30 12.30-15.30 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Подготовка к  полднику, 

полдник 
15.30-16.00 15.30 -16.00 15.00– 15.30 15.00– 15.30 15.00 -15.30. 15.15 -15. 30 

Самостоятельная детская 

деятельность и  

организованная 
образовательная  

деятельность,  игры, 

кружки, занятия со 
специалистами 

16.00 -16.10. 
16.10 -16.20 
(занятия по 

подгруппам) 

 16.00 -16.10. 
16.10 -16.20 
 (занятия по 
подгруппам) 

15.30 – 
16.30. 

15.30 -16.30 15.30-16.00 
(занятия) 

16.00 – 16.30 – 
самостоятельная 

деятельность 

15.30-16.30  

Подготовка к ужину, 

ужин 
16.30- 17.00 16.30- 17.00 16.30 -17.00 16.30. – 17.00 16.30 -17.00 16.30 -17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 

прогулки 
 

17.00 -18.30 17.00 – 
18.30. 

17.00. – 
18.30 

17.00 – 18.30. 17.00 -18.30 17.00 -18.30 

Самостоятельная 
деятельность, вечерний 

круг, игры, уход домой 

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30 -19.00 18.30– 19.00 18.30 -19.00 18.30 -19.00 
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Режим дня  
дошкольников МКДОУ  «Детский сад № 4»   на теплый период года 

 
 

 

 
 
3.12.Календарный план воспитательной работы 
 
План  является  единый для ДОУ. Все мероприятия  проводятся с учетом ФОП 

ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. При формировании календарного плана 

воспитательной работы ДОУ  вправе включать в него мероприятия по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 
 
 
 
 

 
РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

ПЕРВАЯ 

ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 
(1,6 ДО 2 

ЛЕТ) 
 

ВТ.ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 
2 ДО 3 ЛЕТ 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА 
(С 3-4 Л.) 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 
(С 4-5 Л.) 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 
( С 5-6 Л.) 

Приём, осмотр детей, игры 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 
Утренняя  гимнастика 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 8.20– 8.30 8.20– 8.30 8.20– 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 8.30– 9.00 8.30– 9.00 8.30– 9.00 8.30– 9.00 
Подготовка к прогулке, 

прогулка,  игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, 

предметная  деятельность, 

занятия в игровой форме  

воздушные и солнечные ванны 
(на воздухе) 

9.00– 
11.30 

9.00 – 11.30 9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.00 

Второй завтрак 10.00-
10.10. 

10.00-
10.10. 

10.00-
10.10. 

10.00-
10.10. 

10.00-
10.10. 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
11.30 -
11.50 

11.30-11.50 12.00-12.20 12.00-
12.20 

12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.50 –
12.30 

11.50 –
12.30 

12.20- 
13.00 

12.20- 
13.00 

12.20- 
13.00 

Подготовка ко сну,  дневной сон, 
Постепенный подъём, бодрящая 

гимнастика, гигиенические 

процедуры, 

12.30 – 
15.30 

12.30 – 
15.30 

13.00-15.30 13.00-
15.30 

13.00-15.30 

полдник 15.30 – 
16.00 

15.30 – 
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00– 
16.30 

16.00– 
16.30 

16.00 -
16.30 

16.00 -
16.30 

16.00 -
16.30 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину, ужин 
16.30 – 
17.00 

16.30 – 
17.00 

16.30-17.00 16.40-
17.00 

16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры,  уход домой 
17.00 – 
19.00 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-
19.00 

17.00-19.00 
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Календарный план воспитательной работы МКДОУ  «Детский сад №4» на 

2023-2024 учебный год 
Срок Направления 

воспитательно

й работы 

Календарное 

событие 
Мероприятие Участники  Ответственн

ые  

Сентябрь 
сентяб

рь 
Патриотическое, 

познавательное 
1 сентября – 
день знаний 

«День знаний» - 
музыкальный 

праздник 

Воспитанники  

групп, педагоги 

ДОУ 

Музыкальные 

руководители 

сентяб

рь 
Патриотическое «День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом» 

Акция «Свеча 

памяти» 
Воспитанники   

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Педагоги 

ДОУ 

сентяб

рь 
Патриотическое, 
познавательное 

«День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом» 

Мастер-класс 

«Журавли 

памяти» 

Семьи 

воспитанников 
Воспитатели 

ДОУ 

сентяб

рь 
Патриотическое, 

художественно-
эстетическое, 

трудовое 
 

 Конкурс 

поделок «Дары 

Осень» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 

Октябрь 
октябрь Патриотическо

е, 

художественн

о-
эстетическое, 
познавательно

е 

«Праздник 

Осени» 
«Праздник 

Осени» - 
музыкальное 

развлечение 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители  

музыкальный 

руководитель 

октябрь Патриотическо

е,  
Художественн

о-эстетическое 

«День 

пожилого 

человека»  
 

 Концерт для 

бабушек и 

дедушек 

воспитанников 

ДОУ «День 

добра и 

уважения» 
 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ 

Воспитатели 

ДОУ 
 
 
 

октябрь Патриотическо

е 
«День 

пожилого 

человека»  
 

Акция 

милосердия 

«Внимание 

пожилым 

людям» 

Воспитанники 

старших и 

подготовительн

ых групп, 

специалисты 

ДОУ, педагоги 

ДОУ 

Старший 

воспитатель, 

специалисты 

ДОУ, 

воспитатели 

ДОУ 
 

октябрь Патриотическо

е,  
Художественн

о-эстетическое 

«День 

пожилого 

человека»  
 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Бабушка 

рядышком с 

дедушкой» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 
 

октябрь патриотическо

е 
«День отца» Развлечение с 

участием отцов 

воспитанников  

Воспитанники 

старших  

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

 
Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 
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Ноябрь 
ноябрь Патриотическое, 

художественно-
эстетическое, 
физическое 

«День 

народного 

единства» 

«День 

народного 

единства» - 
музыкально-
спортивное 

развлечение 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, 

Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель 

ноябрь Патриотическое, 

художественно-
эстетическое 

«День матери» «День матери» - 
праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель 
 

ноябрь Продуктивная 

деятельность, 
Ранняя 

профориентация 

«День матери» Создание 

альбома или 

лэпбука «Кем 

работают наши 

мамы?» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Воспитатели 

ДОУ 

ноябрь нравственное «День 

доброты» 
Развлечение  

«Если добрый 

ты…» 

Воспитанники 

старших 

возрастных 

групп ДОУ, 
родители 

Воспитатели 

ДОУ, 

музыкальный 

руководитель 
 
 

ноябрь патриотическое «День 

государственно

го герба РФ»  
 

День 

государственног

о герба РФ - 
Проведение серии 

образовательных 

мероприятий по 

ознакомлению с 

героической 

историей и 

государственными 

символами России 
 

Воспитанники 

старших 

возрастных 

групп ДОУ, 
воспитатели 

 
 

Воспитатели 

ДОУ 

Декабрь 
декабрь Художественно-

эстетическое, 

трудовое 

 Конкурс 

творческих 

работ «Зимний 

букет» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 

декабрь Патриотическое

, 
художественно-

эстетическое 

«Новый год» «Новый год» - 
музыкальный 

праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель 
 

декабрь Патриотическое

. 
познавательное 

«День героев 

Отечества» 
Проведение серии 

образовательных 

мероприятий по 

ознакомлению с 

героями России. 

России 

Воспитанники 

ДОУ, 
Педагоги. 

Воспитатели 

ДОУ 

декабрь Волонтерское 

движение 
 Акция «Птичья 

столовая» 
Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

Воспитатели 

ДОУ 
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ДОУ  

декабрь Нравственное, 
патриотическое 

 Конкурс 

семейных 

проектов 

«Традиции моей 

семьи»  

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

 
 

Воспитатели 

ДОУ 
 

декабрь Нравственное, 
патриотическое 

«День 

конституции 

РФ» 

Проведение серии 

образовательных 

мероприятий по 

ознакомлению 

дошкольников с 

конституцией 

России. 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

 
 

Воспитатели 

ДОУ 
 

Январь 
январь Физическое, 

Познавательное 
 «Зимние 

забавы» - 
спортивный 

праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ 

воспитатели 

январь Познавательное, 
Исследовательс

кое  

 Рождественские 

посиделки 
Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 

январь Трудовое 

воспитание, 
Волонтерское 

движение 

 Изготовление 

книжек-
малышек; 
Акция «Подари 

книжку 

малышу» 

(воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

изготавливают 

книжки-
малышки, идут 

в гости в 

младшие 

группы и дарят 

книжки 

малышам) 

Воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста,  
воспитатели 

ДОУ 

Воспитатели 

ДОУ 

Февраль 
февраль Патриотическо

е, 
Художественн

о-
эстетическое, 
Физическое 

«23 февраля – 
День 

защитника 

Отечества» 

«23 февраля – 
День защитника 

Отечества» - 
музыкально-
спортивный 

праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель 
 
 

февраль Художественн

о-эстетическое 
«23 февраля – 

День 

защитника 

Отечества» 

Фотовыставка 

«Наши папы 

удалые». 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 
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февраль физическое «Лыжня 

России» 
«Лыжня 

России» 
Воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ 
 

Март 
март Художественно-

эстетическое, 
Патриотическое  

«8 марта – 
международны

й женский 

день» 

«8 марта» - 
музыкальный 

праздник 

(развлечение) 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель, 
Педагоги 

ДОУ 

март Художественно-
эстетическое, 

трудовое 

«8 марта – 
международны

й женский 

день» 

Конкурс 

поздравительны

х открыток для 

мам и бабушек 

«Международн

ый женский 

день» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 

март Художественно-
эстетическое,  

патриотическое 

«Масленица» Музыкальное 

развлечение – 
«Масленица» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ 

Музыкальный 

руководитель 

март Трудовое 

воспитание, 
Познавательное  

 Проект 

«Начинается 

весна – мы 

сажаем 

семена!» 

(оформление 

огорода на 

подоконнике: 

посадка семян, 

организация 

наблюдений за 

ростом 

растений, 

трудовой 

деятельности по 

уходу за 

растениями, 

досуг и пр.) 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, 
Воспитатели 

групп 

Воспитатели 

групп 

Апрель 
апрель Патриотическое, 

физическое 
«День 

космонавтики» 
«День 

космонавтики» - 
спортивное 

развлечение 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ 

Воспитатели 

групп 

апрель Художественно-
эстетическое, 

трудовое 

«Всемирный 

День Земли» 
Конкурс 

рисунков  

«Земля – мой 

отчий дом» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 
апрель Трудовое 

воспитание 
 Субботник 

«Чистые 

участки» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Воспитатели 

ДОУ 
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Май 
май Патриотическое «День победы» «День победы» 

- музыкальный 

праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги ДОУ 

май Патриотическое  «День победы» Акция «Окна 

победы» 
Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 
май Патриотическое  «День победы» Акция «Свеча 

памяти» 
Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 
май Патриотическое  «День победы» Акция 

«Бессмертный 

полк» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ДОУ, 

специалисты 
май Художественно-

эстетическое 
«Выпускной» «Выпускной» - 

музыкальный 

праздник 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, педагоги 

ДОУ, родители 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги ДОУ 

Июнь 
июнь Патриотическое, 

Продуктивная 

деятельность 

«День защиты 

детей» 
Конкурс 

рисунков на 

асфальте «От 

улыбки станет 

мир светлей!» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 
Воспитатели 

ДОУ 

июнь Патриотическое «День России – 
12 июня» 

- Подвижные 

игры народов 

России; 
- Игровой досуг 

«В гостях у 

русской 

березки» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 

июнь Познавательное  «День русского 

языка» 
Проект 

«Русский язык» 
Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 

июнь Познавательное, 
Социально-

коммуникативн

ое, 
Физкультурно-
оздоровительно

е 

 Летом весело 

играем – 
безопасность 

соблюдаем!» 

(игры, чтение 

литературных 

произведений, 

рассматривание 

картинок, 

беседы, 

физкультурный 

досуг 

«Путешествие в 

деревню 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 
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Безопаскино», 

квестовые игры 

по безопасности 

(безопасность в 

быту, в 

социуме, в 

природе), 

турнир знатоков 

«Лето красное – 
безопасное!» 

(старший 

дошкольный 

возраст) 
Июль  

июль Художественно-
эстетическое, 
Социально-

коммуникативн

ое  

«День семьи, 

любви и 

верности» 

Конкурс 

рисунков «Моя 

семья» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 

июль Социально-
коммуникативн

ое, 
Физкультурно-
оздоровительно

е 

Неделя игры и 

игрушки 
Проведение 

разных видов 

игр на 

прогулках:  
− «Подвижные 

игры нашего 

детства» − 
«Занимательные 

игры с 

Фиксиками» 

(игры-
эксперименты, 

настольные 

развивающие 

игры)  
− «В гостях у 

Петрушки» 

(театрализованн

ые игры)  
− «Песочные 

человечки» 

(строительные 

игры с песком) 

«Территория 

игры» 

(сюжетно-
ролевые игры 

разной 

тематики) 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 

июль Познавательное, 

Социальное, 

Экологическое, 

Трудовое 

«Путешествие 

по 

экологической 

тропинке» 

- Беседы о ЗОЖ; 
- Игры на 

прогулках; 
- Игры с водой 

и песком; 
- Опыты с 

песком 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели 

ДОУ 

Август 
август Патриотическое, «Медовый Летняя ярмарка Воспитанники Старший 
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познавательное  спас» 
«Яблочный 

спас» 
«Ореховый 

спас» 

(выставка 

ярмарка меда, 

яблок, орехов и 

изделий из этих 

продуктов) 

всех 

возрастных 

групп, родители 

воспитатель, 

педагоги ДОУ 

август Патриотическое, 
Трудовое  

День 

Государственн

ого флага РФ 

(22 августа) 

- Рисование и 

аппликация 

флага России; 
- Украшение 

здания и 

территории 

ДОУ флагами 

Воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Педагоги 

ДОУ 

август Познавательное  «Прощание с 

летом» 
Групповой 

проект «До 

свиданья, лето, 

солнечного 

цвета!»:  

фотовыставка 

«Как я отдыхал 

летом», 

выставка 
«Летние 

фантазии» 

(поделки из 

природного 

материала), 

рассматривание, 

беседы) 
художественной 

литературы о 

лете, беседы, 

рассматривание 

картин, 

составление 

рассказов о 

лете, 

изготовление 

книг-самоделок  
− конкурс 

рисунков на 

асфальте «Мы 

рисуем лето 

солнечного 

цвета!» 

развлечение 

«До свиданья, 

лето!» 

Воспитанники 

всех 

возрастных 

групп, 
Педагоги ДОУ 

Педагоги 

ДОУ 
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3.13.Календарный учебный график на 2023– 2024  учебный год МКДОУ  

«Детский сад № 4» 
Календарный учебный график составлен в соответствии с нормативными 

документами: 
 - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 
  -  федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрированный  в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрированного в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО); 
  -  федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрированная  в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 
 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15 мая 2020 г. 

N 236 "Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования" 
 - Санитарные  правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в 

себя следующие сведения: 
• режим работы ДОУ; 
• продолжительность учебного года; 
• количество недель в учебном году; 
• сроки проведения мониторинга 

 Режим работы детского сада: полного дня: 12 часов, с 7.00 до 19.00 часов. 

Пятидневная рабочая неделя. 
              Сроки  календарного учебного графика. 
№ 

п\п 
Временной отрезок Начало Окончание Длительность  

(недели) 
 
 

1. Учебный год 01.09.2023г. 31.05.2024г.     36 недель 

2. Диагностико– организационный этап 11.09.2023г. 15.09.2023г.     1 неделя 
3. Учебный период 01.09.2023г. 30.12.2023г.     16 недель 
4. Каникулярное время 01. 01.2024г. 07.01.2024г.      1 неделя 

5 Учебный период 08.01.2024г. 31.05.2024г.      20 недель 
6. Экспертно-оценочный этап 15.05.2023г. 19.05.2023г.      1 неделя 
7. Летний оздоровительный период 01.06.2023г. 31.08.2023г.      13 недель 
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Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
продолжительность учебной недели — пять дней. 
общее количество занятий  в неделю в группах общеразвивающей 

направленности: 
от 1,6  до 3лет 
                количество  занятий — 10 
от 3 лет до 4 лет 
                 количество занятий – 10 
от 4 лет до 5 лет 
                  количество  занятий – 10 
от 5 лет до 6 лет 
                  количество занятий – 12 +2 ( по допобразованию) 
от 6 лет до 7 лет 
                 количество занятий – 13+ 2(по допобразованию) 
Занятия по дополнительному образованию  проводятся с детьми во вторую 

половину дня. 
— с детьми 5-6 лет — 2 раз в неделю; длительностью не более 25 мин. 
— с детьми 6-7 лет  — 2 раза в неделю; длительностью не более 30 мин. 
 Выходные дни: суббота, воскресенье. 
 Праздничные дни: 
— 01.01.2024 г. по .08.2024г. — Новогодние каникулы; 
— 23.02. 2024 г.— День защитника Отечества; 
— 08.03.2024г. — Международный женский день; 
— 01.05.2024г. — Праздник Весны и Труда; 
— 09.05. 2024г.- День Победы; 
— 12.06.2024г. — День России. 
— 04.11.2024г.   – День Народного единства 
 
 В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Максимальная нагрузка для детей раннего возраста – 20 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

составляет 50 или 75 минут, если одно занятие пройдет после дневного сна. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. Образовательную деятельность, 

требующую повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организуется в первую половину дня. Форма организации 

занятий   с 1,6  до 3 лет (подгрупповые), а    с 3 до 7 лет (фронтальные).  В 

образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской 

деятельности. Парциальные программы являются дополнением к  

образовательной программе дошкольного образования  и способствуют 

потребностям и интересам детей.  Часть, формируемая участниками 



141 
 

 

образовательных отношений, составляет не более 40%.     В  летний период 

учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность 

прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и др. 
 
 

3.14.Учебный план 
пояснительная записка к учебному плану 

МКДОУ  «Детский сад № 4 » на  2023 -2024 учебный год 

Учебный план ДОУ, разработан в соответствии с федеральным законом от 

29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;  
Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования». 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 15 мая 2020 г. 

N 236 "Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования" 
Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования». 
- Инновационной программой  дошкольного образования  «От рождения до 

школы» под редакцией Вераксы Н.Е. Комаровой Т.С..Дорофеевой Э.М. 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

дошкольного образования». 
-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 года № 28). 
 Уставом,  утвержденным  постановлением Администрации Обоянского района 

Курской области от 31.07.2015 №503 года с изменениями и дополнениями; 
Лицензией на право ведения образовательной деятельности  от 26 мая 2023 

регистрационный номер ЛО 35-01252-46/00268338 
   Учебный план детского сада на 2023 – 2024 учебный год является 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и 

объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно 

образовательной деятельности. 
Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад 

работает в режиме пятидневной рабочей недели. 
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В детском саду функционируют 12 групп: 
- 5 групп  раннего возраста  общеразвивающей направленности от 1,6 до 3 лет; 
- 7 групп общеразвивающей направленности от 3 до 7 лет; 
 Учебный план - это комплексное решение задач, обеспечивающих развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей и решающий задачи по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, их всестороннему воспитанию, развитию на 

основе организации разнообразных видов детской деятельности. 
В МКДОУ  «Детский сад №4»  применяется комплексно-тематический 

подход к организации образовательного процесса. Комплекс различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем 

выступают организующие моменты, тематические недели, события, реализация 

проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. Реализация 

комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией 

образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 
Образовательный процесс  организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), 

в которых комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг 

единой темы. Именно через различные виды детской деятельности 

педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных областей. 
В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует 

свою деятельность по  блокам: 
I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания 

образовательных областей в процессе специально организованных занятий. 
Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

проводятся занятия по направлениям: 
«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также 

«Художественно-эстетическое развитие»), 
«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», 

а также «Художественно-эстетическое развитие»), 
«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-
коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного 

материала, деталей конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) в планировании 

включаются занятия по направлениям: 
«Развитие речи», 
«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 
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Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (в интеграции со всеми образовательными областями) проводятся 

занятия по направлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», 

«Конструирование (творческое конструирование из природного и бросового 

материалов, из бумаги)». 
Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО 

проводятся занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, 

соревнования, в занятия по реализации иных образовательных областей 

включаются динамические паузы. 
II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания 

образовательных областей вне занятий, в разных формах совместной 

деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместной деятельности 

взрослых  используется игра (сюжетная, дидактическая, с правилами), ситуация 

(решение ситуативных задач), проектная  деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и 

познавательной литературы, экспериментирование и исследование, беседы, 

викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  
III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 
В Учебном плане  представлены названия тематических недель для всех 

возрастных групп детского сада и тематических образовательных проектов для 

групп старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе 

группы).(Приложение №2)  
В структуре учебного плана выделяются  обязательная  и  часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.  Обязательная часть обеспечивает 
выполнение обязательной части программы дошкольного образования и 

реализуется  не только через образовательную деятельность, но и 

осуществляется в игровой форме в ходе режимных моментов, совместной 

деятельности с дошкольниками, в процессе самостоятельной деятельности 

детей в различных видах детской деятельности и в процессе взаимодействия с 

семьями воспитанников. 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  реализуется 

через  образовательную деятельность в разных видах детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятии 

художественной литературы, восприятии музыкальных произведений, 

двигательной активности (кружки)).  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

реализуется педагогами дополнительного образования  по основам 

православной культуры и английскому языку. Занятия ПДО организуются в 

форме игровых практикумов, кружковой работы, совместной деятельности. 
        Учебный план содержит следующие образовательные области: 

«Познавательное развитие», Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие», «Физическое развитие», «Художественно - эстетическое развитие». 

Каждая образовательная область включает в себя содержательные модули. 
Конкретное содержание указанных образовательных областей реализуется в 

различных видах деятельности: 
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- с детьми раннего возраста: в предметной деятельности и играми с 

составными и динамическими игрушками; в экспериментировании с 

материалами и веществами, в общении и совместных играх со взрослыми и 

сверстниками, в самообслуживании и в бытовых действиях; через восприятие 

музыкальных и литературных произведений; в двигательной активности.  
- с детьми дошкольного возраста: в игровой, коммуникативной, 

познавательно – исследовательской, через восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание, конструирование, в 

изобразительной и музыкальной деятельности, через двигательные формы 

активности ребенка.  
 Общее количество занятий в каждой возрастной группе не превышает 

допустимые нормы. 
Продолжительность непосредственной образовательной деятельности: 
 - для детей от1,6 -2 лет – не более 10 минут 
  - для детей от 2 – 3 лет – не более 10 минут; 
 -   для детей от 3 – 4 лет – не более 15минут; 
  - для детей от 4– 5 лет – не более 20 минут; 
 -  для детей от 5 – 6 лет – не более 25минут; 
-  для детей от 6 – 7 лет – не более 30минут 
        Учебный план позволяет использовать принципы дифференциации и 

вариативности, а также обеспечивает своевременное познавательное, 

социальное и личностное развитие ребёнка на каждом возрастном этапе его 

жизни. В середине времени, отведенного на занятия,  проводятся 

физкультурные минутки. 
Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. 
Продолжительность суммарной образовательной нагрузки для детей: 
- от 1,5 до 3 лет - 20 мин. 
- от 3 до 4 лет – 40 мин. 
 - от 4 до 5 лет – 50 мин. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

составляет 50 или 75 минут, если одно занятие пройдет после дневного сна. 
 -от 6 до 7 лет – 90 мин 
 Организации занятий с  1,6 до 3 лет (подгрупповые) с 3 до 7 лет 

(фронтальные). 
 Образовательная деятельность по физическому развитию  образовательной 

программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в 

неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:  
         - в группе раннего возраста – не более 10 минут 

- в младшей группе – 15 минут;  
- в средней группе – 20 минут;  
- в старшей группе – 25 минут;  
- в подготовительной группе – 30 минут.  
Образовательная деятельность по физическому развитию детей 5-7 лет 

раз в неделю проводится на открытом воздухе, если у детей нет медицинских 
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противопоказаний или других причин, препятствующих ее осуществлению. С 

другими возрастными категориями воспитанников образовательная 

деятельность по физическому развитию на открытом воздухе проводится в 

теплое время года при благоприятных метеорологических условиях.  
     В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные  

игры. 
Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам деятельности 

ДОУ и учитывает требования СанПиН СП 2.4.3648-20 к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. 
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                                                                     Учебный план 
на 2023 -2024   учебный год 

1. Обязательная  часть 
Образовательные области 1 

группа 

раннего 

возраста 

 
2  группа  
раннего 

 возраста 

 
младшая 
 группа 

 
средняя 
группа 

Старшая  
группа 

Подготовительная 

к школе группа 
                                                                     Количество занятий в 
неделю 

1.1. Познавательное развитие  2 2 2 2 3 
 ФЭМП  1 1 1 1 2 
 Ознакомление с 

окружающим миром 2 1 1 1 1 1 
1.2. Речевое развитие  1 1 1 2 2 

 Развитие речи 1 1 1 1 2 1 
 Подготовка к обучению 

грамоте      1 

1.3. 
Художественно-

эстетическое развитие  4 4 4 5 5 
 Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 2 
 Изобразительная 

деятельность:  2 2 2 3 3 
 Рисование  1 1 1 2 2 
 

Лепка  1 
1 раз в 

2недели 
1 раз в 

2недели 
1 раз в 

2недели 1 раз в 2недели 
 

Аппликация   1 раз в 
2недели 

1 раз в 
2недели 

1 раз в 
2недели 1 раз в 2недели 

1.4. Физическое  развитие  3 3 3 3 3 
 Физическая культура 

(развитие движений – 1 
группа раннего возраста) 2 3 3 3 3 3 

 Игры – занятия  со 
строительным материалом 1      

 Игры – занятия с 
дидактическим материалом 2      

1.5. 

Социально-
коммуникативное  

развитие 
В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с 
другими образовательными областями 

 Объем недельной 
образовательной 

нагрузки занятий/мин 
 

10/100 10/100 10/150 10/200 12/300 
 

13/390 

2. 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений  

     

 
2.1. 

Социально – гуманитарное  
направление - 

(основы православной 
культуры) 

кружок  «Духовный 
родник» /«Маленькая 

Англия» 

 
 

 

  

2/50 2/60 

2.2.        Парциальная 
программа 

«Юный эколог» 
С.Н.Николаевой (кружок) 

 

   1/25  
 итого  

10/100 10/100 10/150 11/200 15/375 15/450 
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Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
 
 
Чтение художественной 

литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Общение при проведении 

режимных моментов ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Познавательно - 
исследовательская деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Развивающие прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к доступной 

трудовой деятельности ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность детей 
 
Самостоятельная игра в группе ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная игра на 

участке д/с ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная деятельность 

детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 
 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Комплексы закаливающих 

процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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                                                                                              Приложение №2 
 
  Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Детский сад Наша группа Наши игрушки Наш участок 

Октябрь Осень. Наш 

участок осенью 
Человек. Части 

тела 
Взрослые в 

детском саду Наши книги 

Ноябрь Опасные 

предметы 
Мои любимые 

игры и игрушки Моя семья Разноцветная 

неделя 

Декабрь Зима. Наш 

участок зимой Зимняя погода 
Елочка-красавица, 

детям очень 

нравится 

Новогодний 

праздник 

Январь  Зимние игры и 

забавы Народная игрушка Дом и что есть в 

нем 

Февраль 
Посуда. 

Накрываем на 

стол 

Продукты 

питания Мебель Одежда 

Март Мамин день Обувь Профессии Неделя детской 

книги 

Апрель Весна. Наш 

участок весной Животные Птицы Человек. Части 

тела 

Май Цветы В гостях у сказки Рыбы Скоро лето 

Июнь 
Играем с водой и 

песком. Первые 

эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная 

неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В 

гостях у мухи-
цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние 

животные Любимые сказки 
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                                              Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 
Неделя 

Месяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в 

детский сад. 

Давайте 

познакомимся 

Наши игрушки в 

детском саду Наша группа Наш участок 

Октябрь 
Наши взрослые 

помощники в 

детском саду 

Малыши на 

осенней прогулке 

Мы играем вместе: 

наши игры и 

игрушки 

Наша любимая 

еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 

Наша любимая 

еда: молоко и 

молочные 

продукты 

День и ночь – 
сутки прочь Домашние животные Кто живет в лесу 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 

Кто как к зиме 

приготовился 

(изготовление 

кормушек) 

Скоро праздник - 
Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг 

нас: посуда 
Предметы вокруг 

нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Профессии Ай да 

Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наша семья 

Апрель Весна Город и село Весной в деревне Весна в городе. 

Подарки весны 

Май 
Наш календарь: 

будни и 

праздники 
Наши книги Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное 

поведение в 

природе 

Безопасность на 

воде 
Наблюдаем за 

насекомыми 

Безопасность 

дорожного 

движения 

Июль Собираемся в 

путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на 

участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя 

экспериментирования Мы любим спорт 
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                                                Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 
Неделя 

Месяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский 

сад! 

Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения 

Свойства 

воздуха 

Сезонные 

изменения в 

природе: Осень 

золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: 

Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и птицы 
Домашние 

животные и 

питомцы 

Дом, в котором 

я живу  

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения: мой 

дом. Мебель 

Декабрь Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 

Растения и 

животные 

уголка природы 

Игрушки (из 

чего сделаны 

новогодние 

игрушки) 

Любимый 

праздник – 
Новый год 

Январь  Зимние забавы. Неделя здоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт  Инструменты День защитника 

Отечества 

Март Международный 

женский день Посуда Бытовая техника Неделя детской 

книги 

Апрель Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Домашние 

животные 

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения: В 

магазине (в 

супермаркете) 

Неделя 

пожарной 

безопасности 

Май Праздники и будни 

Инфраструктура 

ближайшего 

окружения: Моя 

улица 

Что такое время 
Безопасное 

поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем 
лето 

Свойства воды 
Безопасное 

поведение у 

воды 

Комнатные 

растения 

Июль Достопримечательности 

родного города (села) Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие 

животных 

Август Свойства природных 

материалов 
Декоративные 

растения 
Что за чудо эти 

сказки 
Что такое 

дружба 
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                              Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 
Неделя 

Месяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябр

ь 

ТОП2«Безопасност

ь дорожного 

движения» 
ТН «Золотая 

осень» 
ТН 

«Деревья» 

ТН 

«Природные 

сообщества: 

лес» 

ТН 

«Природные 

сообщества: 

луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана 

природы: 

Красная 

книга» 

ТН «Дикие 

животные 

средней 

полосы 

России» 

ТН «Продукты питания: 

разнообразие продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 
ТОП 

«Времена 

года: Зима» 
«Из истории 

одежды, обуви, 

головных уборов» 

«Из истории 

домов и 

зданий» 

«Из истории 

мебели» 

«Из истории 

посуды и 

столовых 

приборов» 

Декабрь 
ТОП «Явления 

природы. Части 

суток» 

ТН 

«Народные 

праздники на 

Руси. 

Русский 

фольклор» 

ТН 

«Продукты 

питания: 

праздничны

е блюда» 

ТОП «Общий 

праздник – 
Новый год!» 

 

Январь  
ТОП 

«Зимние 

игры и 

забавы» 

ТН «Мы 

живем в 

России» 
ТН «Мой 

родной край» 

ТН «Явления 

общественно

й жизни: 

Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям 

об огне и 

пожаре» 

ТН «День 

защитника 

Отечества» 

ТОП 

«Народные 

праздники. 

Масленица» 

 

Март 
ТОП «Мамы 

всякие нужны. 

Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам 

стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный 

транспорт» 
«Водный 

транспорт» 
«Воздушный 

транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» 
ТН 

«Покорение 

космоса» 
ТН «Вода» 

ТОП 

«Инструмент

ы и 

материалы» 

 

Май ТН «Цветущая 

весна» 
ТН «День 

Победы» ТН «Травы» ТН 

«Насекомые» 

ТН 

«Перелетные 

птицы» 

Июнь 
День защиты 

детей. ТОП «Я – 
ребенок! И я имею 

право!» 

ТОП 

«Пушкински

й день 

России» 

ТОП  

«Природны

е 

сообщества: 

Водоем» 

ТОП «Лето 

красное 

пришло!» 

ТН «Неживая 

природа: 

горные 

породы и 

минералы» 

Июль Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 
«Веселая Дымка» «Сине- «Золотая «Русская «Веселый 

 
2ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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голубая 

Гжель» 
Хохлома» игрушка» Городец» 

Август «Кружево и 

вышивка» 

ТОП 

«Ярмарка  

народных 

мастеров» 

ТОП 

«Любимые 

книги» 
ТОП «Школа 

здоровья»  

 
 
            Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 
Месяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябр

ь 

ТОП3 
«Безопасност

ь дорожного 

движения» 

ТН «Золотая 

осень» 

ТОП 

«Деревья – 
наши 

друзья» 

ТОП «Плоды 

осени: 

Овощи. 

Фрукты. 

Грибы» 

ТН «Хлеб» 

Октябрь 
ТОП 

«Домашние и 

дикие 

животные» 

ТН «Мой край 

родной» 

ТН «Мы 

живем в 

России» 

ТН «Москва – 
столица 

нашей 

Родины» 

 

Ноябрь 
ТОП «Кремли 

– защита 

земли 

русской» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так 

Африка»» 
«Чудеса 

Австралии» 
«Две 

Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские 

обычаи – 
взаимопомощь и 

гостеприимство

» 

ТН 

«Народные 

праздники 

на Руси. 

Русский 

фольклор» 

ТОП 

«Общий 

праздник – 
Новый год!» 

 

Январь  ТОП «Зимние 

игры и забавы» 

ТОП «Что из 

чего и для 

чего (о 

свойствах 

разных 

материалов)

» 

ТН «Из 

истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевидение

» 

Февраль 

ТОП «По реке 

времени: 

путешествие 

из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об 

огне и пожаре» 

ТОП «День 

защитника 

Отечества» 

ТОП 

«Народные 

праздники на 

Руси. 

Масленица» 

 

Март 

ТН «О 

любимой 

маме. 

Профессии 

наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем 

слону большие 

уши» 

Зрение: «Как 

кошка в 

темноте 

видит» 

Обоняние и 

осязание: 

«Чувствоват

ь кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

Апрель ТОП «Земля – ТН «День ТОП ТН  
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наш дом во 

Вселенной» 
космонавтики» «Планета 

Океан: вода 

– источник 

жизни» 

«Цветущая 

весна» 

Май ТОП «Мир 

растений» 
ТОП «День 

Победы» 

ТОП «По странам и 

континентам» ТН «Лето 

пришло!» 
Европа Азия 

Июнь 

День защиты 

детей. ТОП 

«Я – ребенок! 

И я имею 

право!» 

ТОП 

«Пушкинский 

день России» 

ТОП  

«Сказки 

Пушкина» 

ТОП «Школа 

здоровья»  

Июль 

Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 
«Сине-
голубая 

Гжель» 

«Золотая 

Хохлома» 
«Русская 

игрушка» 
«Кружево и 

вышивка» «Городец» 

Август 
ТОП 

«Ярмарка 

народных 

мастеров» 

ТОП «Любимые 

книги» ТОП «Скоро в школу!» 
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                                 IV. Дополнительный раздел 
Краткая презентация образовательной программы дошкольного 

образования  
муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад   № 4«Сказка» 
 

  Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа: 
образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский сад 

№ 4«Сказка»  предназначена для работы с детьми от 1,6 до 7 лет. 
 Программа реализуется в дошкольных группах: 
 Первая группа раннего возраста – дети от 1,6 до 2 лет 

• вторая группа раннего развития- дети с 2 до 3лет 
•  младшей  группе  – дети с 3 до 4 лет 
• средней группе – дети с 4 до 5 лет 
• старшей  группе – дети с 5 до 6 лет 
• подготовительной группе – дети с 6 до 7 лет 

      Предельная наполняемость групп: 
             - от 1,6 до 2 лет  - 13 человек; 
            - от 2 лет до 3 лет – 17 человек;  
            - от 3 лет до 7 лет – 20 человек. 
       

 В группы  МКДОУ принимаются воспитанники независимо от пола, расы, 

национальности, языка, происхождения, отношения к религии. 
Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  
 Используемые  программы  
Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.  
В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений представлена   парциальная  программа: 
Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 

саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.  
Используемые  программы 
В соответствии с ФОП ДО И ФГОС ДО разрабатываются и утверждается  
образовательная  программа дошкольного образования. Она составляет не менее 

60% от всей образовательной программы детского сада. Остальную часть (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) образовательная 

организация определяет самостоятельно, но не более 40% от общего объема 

образовательной программы ДОУ. 
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 Характеристика взаимодействия педагогического  коллектива с семьями 

детей. 
 Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский  

сад № 4»  поддерживает многообразие форм партнерства с родителями.  
Анализ конкретных ситуаций, проведение дискуссий и круглых столов по 

актуальным вопросам, мастер-класс, совместные проекты, беседы с родителями, 

день открытых дверей для родителей, публичные отчеты о деятельности ДОУ за 

учебный год, консультация для родителей, тематические встречи с родителями, 

открытые просмотры непосредственно образовательной деятельности детей, 

совместные утренники и развлечения, выставки детских работ, общение с 

родителями. 
Перед педагогическим коллективом ДОУ стоит цель: сделать родителей 

активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в 

реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 
Основные принципы в работе с семьями воспитанников:  

- открытость детского сада для семьи;  
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  
- создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе.  
Функции работы образовательного учреждения с семьей: ознакомление 

родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса; 

психолого-педагогическое просвещение; вовлечение родителей в совместную с 

детьми и педагогами деятельность; помощь семьям, испытывающим какие-либо 

трудности; взаимодействие педагогов с общественными организациями 

родителей – родительский комитет, Совет ДОУ.  
 

Модель взаимодействия педагога и родителей 
Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое 

общение; беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа 

семей), со стороны родителей – сбор информации (знакомство с детским садом 

(адаптация). 
Второй этап – общепрофилактический -  включает в себя наглядную 

агитацию (стенды, консультации, родительская газета, информационные папки), 

со стороны родителей – встреча со специалистами, просмотр открытых 

мероприятий, организованной деятельности.  
Третий этап – (индивидуальная работа) посвящен знакомству с опытом 

семейного воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, 
творческих мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и 

форм работы с семьей; со стороны родителей – получение консультативной  

индивидуальной помощи.   
 Четвертый этап – (интегративный) организация и проведение досугов, 

праздников, круглых столов, конкурсов, выставок, деловые игры, дискуссионный 

клуб, совместное обсуждение проблем, участие родителей в совместных делах 
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